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令和５年度 第１・２回看護師認知症対応力向上研修Ⅱ  
募集要項 

 

１ 目的 

本研修は、認知症の人と接する機会が多い看護職員のうち、指導的な役割を担う職員に対し、医療機関等に

おける入院から退院までのプロセスに沿った必要な知識や、個々の認知症の特徴等に対する実践的な対応能力

を習得することで、医療機関内等での認知症ケアを適切に実施できる体制の構築を目的とする。 

 

２ 研修の教育目標 

（１） 入院及び退院時支援に必要となるアセスメントを実施し、適切に院内外と連携することができる。 

（２） せん妄について、認知症との違いを理解し、特有の対応を適切に行うことができる。 

 

３ 実施機関  

地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター（東京都から受託して実施） 

 

４ 研修対象者 

  原則として、以下の要件をすべて満たす者を対象とする。 

（１）都内の病院及び有床診療所に勤務する指導的役割の看護職員 

（２）東京都看護師認知症対応力向上研修（平成２４年度から平成２７年度にかけて開催）又は東京都看護師認

知症対応力向上研修Ⅰ（平成２８年度より開催）のいずれかの修了者 

 ※東京都における看護師向けの認知症対応力向上研修の体系については、別紙２「令和５年度の東京都に

おける看護師向けの認知症対応力向上研修の体系について」を参照 

 ※受講要件の詳細については、別紙３「令和５年度東京都看護師認知症対応力向上研修Ⅱ Ｑ＆Ａ」を 

確認 

 

５ 研修日程及び受講方法 

（１）第１回  

①講義（オンライン研修）: 令和５年８月７日（月）～令和５年８月１７日（木） 

②演習（オンライン研修）: 令和５年８月２０日（日） 

午前（９時３０分から１２時４０分）又は 

午後（１４時００分から１７時１０分）のどちらか一方 

（２）第２回  

①講義（オンライン研修）: 令和５年８月２１日（月）～令和５年８月３１日（木） 

②演習（オンライン研修）: 令和５年９月３日（日） 

午前（９時３０分から１２時４０分）又は 

午後（１４時００分から１７時１０分）のどちらか一方 

 

 ※各回必ず、①と②の両方を受講すること。別紙４参照。 

※②演習（オンライン研修）については、事務局にて、午前又は午後の回に受講者の振り分けをするため、 

午前・午後のどちらも参加可能な方のみ対象とする。 
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◎受講前に下記について受講環境が整っているかご確認いただき、受講して下さい。 

  ・インターネット環境 

・マイクとカメラが内蔵されたパソコン 

※パソコン、タブレット、スマートフォンのどれでも受講可能。但し、タブレットやスマートフォンを使用 

して演習を行う場合、画面に表示できる人数が少なく、グループワークでのやり取りが困難になる可 

能性があるため、パソコンでの受講を強く推奨 

※特にスマートフォンによる受講の場合は、パケット通信料が発生するため、Wi-Fi環境での受講を推奨 

 

６ 募集定員   

  各回１００名程度 

 

７ カリキュラム  

別紙５、別紙６「カリキュラム」のとおり 

  ※詳細は受講決定時に通知 

 

８ 受講料    

無料 

 

９ 申込方法及び申込期限 

（１）必ず、研修担当者様が取りまとめ、お申込下さい。個人での申込は受け付けません。 

「東京都行政手続クラウド申請」よりお申込下さい。申込方法は別添１「研修の申込方法」（東京都 

行政手続クラウド申請）及び別添２「東京都行政手続クラウド申請を初めて利用する方」をご確認下 

さい。（過去に「東京都行政手続クラウド申請」を使用したことがあるが、パスワードを忘れてしま 

った場合は、別添３「東京都行政手続クラウド申請のパスワード再設定」も参照） 

申込は各回１名まで申込可能。 

 

（２）申込期限     

令和５年７月１１日（火曜日）まで 

 

１０ 問合せ先 

   〒１７３－００１５ 東京都板橋区栄町３５－２ 

   地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター・認知症支援推進センター 

   担当者：飯塚 

   Ｅメールアドレス：dementia@tmghig.jp              

電話番号：０３－５９４３－８８２７（直通） 

 

１１ 受講者の決定について 

   受講の可否については、当センターで決定し、７月下旬頃に受講決定通知を送付します。 

申込後、受講可否に係る通知が届かない場合は、必ず上記の問合せ先に確認すること。 

なお、申込者数が定員を上回る場合は、受講できない場合がある。 

 

１２ 研修修了証書の交付について 

上記５の研修日程及び受講方法に記載の①講義（オンライン研修）と②演習（オンライン研修）を全て修
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了した者には、東京都から修了証書を交付する。 

    

 

１３ 東京都等への情報提供について 

   研修受講者の名簿は、東京都及び各区市町村へ提供する。 

 

１４ 令和５年度の今後の開催予定 

   第３回  

①講義（オンライン研修）：令和５年１０月３０日（月）から令和５年１１月９日（木） 

②演習（会場研修）：令和５年１１月１２日（日） 

 

第４回  

①講義（オンライン研修）：令和５年１１月１３日（月）から令和５年１１月２３日（木） 

②演習（会場研修）：令和５年１１月２６日（日） 

 

第３・４回ともに演習については会場研修を予定していますが、コロナウイルスの感染状況によりオ 

ンライン研修に変更になる場合もあります。 

 

１５ その他   

別紙３「令和５年度東京都看護師認知症対応力向上研修Ⅱ Ｑ＆Ａ」も併せて参照すること。 

 

 


