
 

 

 

 

 

 

 

 

保健所の取組 ～ 手洗い教材の貸出し ～  （保健所） 

手洗いは感染症予防の基本ですが、日ごろの癖で十分な手洗いができていない場合も多くあ

ります。そこで、保健所では、手洗いの手順や手技を見直していただく教材を貸し出していま

す。汚れに見立てた蛍光ローションを手に塗り、手洗いの後、特殊ライトで照らし、洗い残し

部分が目に見えるものです。 

 保育園での毎年行事としての取組や、インフルエンザのシーズン前に、職員が手洗いを視覚

的に確認し予防行動がとれるように啓発している事業所等があります。 

 

                               

多摩小平保健所オリジナルキャラクター「あらうさぎ」が教える正し

い手洗い方法 

https://tokyodouga.jp/19VyJJEbrgE.html（東京動画） 

 

https://tokyodouga.jp/19VyJJEbrgE.html

