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ご あ い さ つ 

 

            

  

 

 

 

東京都は、障害のある人もない人も、社会の一員としてお互いに尊重し、支え合い

ながら、地域の中で共に生活する社会を目指し、全庁を挙げて障害者施策を推進して

います。 

 東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会を契機に、インクルーシブな

まちづくりが大きく進展しました。これをさらに推し進めながら、東京 2025 デフ

リンピックにつなげていきたいと思います。手話のできる人材の育成、障害理解のた

めの教育の充実、デジタルを活用した新しいコミュニケーション技術の普及促進など、

多様な取組を進めます。 

近年、重度障害や医療的ケアなどへの支援ニーズが高まっています。対応できる障

害福祉人材の確保・育成・定着や、受け入れが可能な生活基盤の確保が求められてい

ます。また、精神科病院などでの虐待防止や、事業所での DXの推進、災害時の支援

の継続も重要な課題です。障害者、家族、支援者などを支える施策を、より一層充実

させていかなければなりません。 

こうした課題に機動的に対応していくために、まずは政策の基本となる理念を明確

にすることが大切です。東京都は、「障害者計画」、「障害福祉計画」、「障害児福祉計

画」を一体的なものとして、「東京都障害者・障害児施策推進計画」を策定しました。

「全ての都民が共に暮らす共生社会」「地域で安心して暮らせる社会」「いきいきと働

ける社会」という３つの基本理念のもと、５つの施策目標を掲げ、令和８年度までに

達成すべき目標と施策展開を明らかにしています。 

 区市町村や各事業者、福祉・保健・医療・教育・労働の関係機関、企業・経済団体

の皆様など、多様な方々と連携を図ります。あらゆる人がその力を最大限発揮し、誰

もが輝ける真の共生社会を実現するため、幅広い政策を着実に進めてまいります。 

都民の皆様の一層のご理解とご協力をお願いいたします。 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

  令和６年３月            

東京都知事 
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