
 

令和４年度 第１回東京都障害者ピアサポート研修カリキュラム検討委員会 

＜議事要旨＞ 

 

１ 会議概要 

 （１）開催日時 令和４年５月２７日（金曜日）１０時００分から１０時４０分まで 

 （２）開催方法 オンライン開催 

 

２ 議事内容 

 研修開催前の調整事項について、事務局より資料に基づいて説明し、意見交換を実施 

 （１）（資料６）東京都障害者ピアサポート研修ファシリテーター説明会資料（案）について 

 【主な意見】 

  «「５．研修当日の演習の流れ」について» 

・グループの人がお話しやすい雰囲気を作ることが大事なので、ファシリテーターの役割としては、「意

見を聞き出す」よりも「意見を言いやすくする」・「意見を見える化する」のほうが、実態に近しいので

はないか。 

・各グループの２人のファシリテーターの役割は、固定的に決め切らずに、２人の間でコミュニケーショ

ンを取りながら流動的に対応できる体制にできたら良いと思う。 

 

 （２）その他 

・研修当日の朝などに、全体の確認やファシリテーター同士の打合せを、事前に集まってできたら良い。 

 


