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１．次の質問に正直に答えてください 

 はい いいえ 

あなたは職場内、利用者宅で落ちているゴミに知らない顔をしたことはあり

ますか？ 

  

あなたは汚れたユニフォーム（仕事着・ジャージ・エプロンなど）を「もう

１日いいか」と着用したことありますか？ 

  

あなたは職場のトイレットペーパーやコピー用紙等が最後でもそのままに

したことはありますか？ 

  

あなたは遅刻したことがありますか？ 
  

あなたは「お疲れ様です」を業務に追われ、いい忘れていたことはありませ

んか？ 

  

続けますが、ここからは記入しづらい人は心の中で答えてください。 

 はい いいえ 

あなたは職場内で職員の悪口を言ったことはありますか？ 
  

あなたは職場内で職員の悪口を言っている輪の中にいたことはあります

か？ 

  

あなたは気分で利用者に暴言（感情的な言葉、「早くして」「うるさい」など）

を言ったことはありますか？ 

  

あなたは気分で利用者の体をたたく（おしり、頭、手など）、誘導の際に腕

を引っ張るなどしたことはありますか？ 

  

あなたは金銭、物品、食べ物など値段に関わらず贈答を受けたことがありま

すか？ 

  

あなたは業務に追われ、臭い（尿臭・便臭など）のある利用者を気づかない

ふりをしたことはありますか？ 

  

あなたは手が離せない情況の時、利用者の声を聞こえないふりをしたことが

ありますか？ 

  

あなたは業務に追われ、「ちょっとまって」と言って、それっきりにしてし

まったこと（利用者の要望に応じなかったこと） 

  

あなたは利用者の持ち物を壊したり、紛失したりしたときに黙っていたこと

はありますか？ 

  

あなたは多動ではない重度の利用者への対応を後回しにしたことがありま

すか？ 

  

モ ラ ル 
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 はい いいえ 

あなたは今、自分に正直に答えていますか？ 
  

 

２．不適切な支援（グレーゾーン）にはどんなものがあると思いますか？ 

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

３．２．で挙げた不適切な支援（グレーゾーン）が以下の虐待の種類ならどれ

に当てはめてください。 

①  身体的虐待           ②  性的虐待           

  ③  心理的虐待           ④  ネグレクト【放棄・放置】   

 ⑤  経済的虐待          

 

あなたは虐待をしたことがありますか？ 


