
コンビニエンスストアでの調理行為について 
 

１．コンビニエンスストアでの調理行為の実態についてのアンケート調査結果 
（財）フランチャイズチェーン協会、都保健所アンケート実施分 
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＜調理食品＞ 
取扱食品 調理前の状態 調理方法 使用調理器具 

おでん 冷蔵品（完成品）を おでん鍋で加温（煮る） ①③ 

冷凍品（完成品）を 電子ﾚﾝｼﾞで加熱 ⑦ 弁当類 

冷蔵品（完成品）を 電子ﾚﾝｼﾞで加熱 ⑦ 

焼き鳥 冷凍品（完成品）を 電子ﾚﾝｼﾞで加熱 ①⑦ 

フランクフルト 冷蔵品（完成品）を 電子ﾚﾝｼﾞで解凍し、加熱 ①⑦ 

スープ類 冷凍品（完成品）を 電子ﾚﾝｼﾞで解凍し、鍋で加熱 ①③⑦ 

フライドポテト 冷凍品（半完成品）を ﾌﾗｲﾔｰで揚げる ①④ 

唐揚げ 冷凍品（半完成品）を ﾌﾗｲﾔｰで揚げる ①④ 

コロッケ 冷凍品（半完成品）を ﾌﾗｲﾔｰで揚げる ①④ 

焼きおにぎり 冷凍品（完成品）を ｵｰﾌﾞﾝで焼く ①④ 

ホットドッグ 完成品を ｵｰﾌﾞﾝで焼く ①④ 

じゃがいも 冷蔵品（完成品）を 蒸し器で蒸す ①③ 

とうもろこし 冷蔵品（完成品）を 蒸し器で蒸す ①③ 

カップ麺・味噌汁 完成品に ポットで沸かした湯を注ぐ ⑤ 

おにぎり 白飯に具をいれ 握る ①②⑥ 

ホットサンド パンに具をはさみ ｵｰﾌﾞﾝで焼く ①④⑥ 

白飯 米を洗米し 炊飯器で炊飯 ①②③ 

 

＜調理器具＞ 

① 取り分ける器具類 トング、おたま、はし等 

② 食品を入れておく器具類 トレー、バッド、ボール等 

③ 煮る、炊く、蒸すための器具類 鍋、炊飯器、蒸し器等 

④ 揚げる、焼くための器具類 ﾌﾗｲﾔｰ、ﾎｯﾄﾌﾟﾚｰﾄ等 

⑤ 湯を沸かすための器具類 電気ポット等 

⑥ 細切に使用する器具類 包丁、まな板等 

⑦ その他の器具類 電子レンジ等 
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