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項 目 内  容 

テーマ 有毒魚介類の監視指導について 

調査目的や 

背景 

○ 平成 28年 4月 12日、築地市場において、バラハタ１）※１が流通し販売先へも

連絡がとれない事例が発生したため、注意喚起のため報道発表２）を行う事例

があった。 

※１ 有毒魚介類の取扱いについて（平成 24年 4月 1日付 23市衛管第 688

号 東京都市場衛生検査所長通知）３）（以下「市衛検通知」という。）

による指導対象魚種 

 

   

 

○ 本事例では、当該品は「スジアラ」という魚種名で流通しており、市場業者

も「南洋スジアラ」と主張して、市場衛生検査所職員が魚種を確認している

間に販売された。 

○ 現在、市場衛生検査所における有毒魚介類の監視指導に関しては、食品衛生

法第６条第1項第２号違反の対象魚介類のほか、都独自の通知※２に基づいて、

監視指導を実施している。４） 

※２ 都独自の通知 

   ①有毒・有害魚介類の取扱いについて（平成 15 年 3 月 26 日付 14 健安   

食第 2036号東京都健康局食品医薬品安全部長通知）５）（以下「都通知」

という。） 

   ②市衛検通知 

 

 

 

 

 

 

 

調査結果 
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市場衛生検査所…都内 10 の卸売市場を所管し、水産物、青果物等の

監視指導や試験検査などを行う福祉保健局の事業所 

【食品衛生法第 6 条（不衛生食品等の販売等の禁止）】 

次に掲げる食品又は添加物は、これを販売し（不特定又は多数の者

に授与する販売以外の場合を含む。以下同じ。）、又は販売の用に供す

るために、採取し、製造し、輸入し、加工し、使用し、調理し、貯蔵

し、若しくは陳列してはならない。 

一 略 

二 有毒な若しくは有害な物質が含まれ、若しくは付着し、又はこれら

の疑いのあるもの。ただし、人の健康を損なうおそれがない場合と

して厚生労働大臣が定める場合においては、この限りでない。 

三～四 略 



 

○ バラハタに関する指導は、全都的な取り組みでなく市場衛生検査所が卸売市

場内でのみ指導を実施する魚種であり、都内で統一した対応がとられていな

い状況である。 

○ なお、魚介類に関する全国の卸売市場経由率は 5 割程度となっており、卸売

市場を経由せずに流通する魚介類は増加傾向にある。６） 

○ 全国の食中毒統計資料（厚生労働省ホームページ）によると、有毒魚介類に

よる食中毒は毎年各地で発生しており、原因となった魚介類には、市衛検通

知の対象魚種も含まれている。７） 
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