
 

 

食の安全に関するインタビュー 

 
 
１ インタビューの内容は？ 

テーマは「食の安全で、気になることは何ですか？」です。 
インタビュー相手が困っていることとその理由を聞き、聞いた内容をそのまま調査用
紙に書き取ってください。 
 

２ インタビューする相手は？ 
友人、知人など誰でもかまいませんが、家族は除いてください。いろいろな世代の方
に聞いてください。 
 

３ 何人にインタビューしますか？ 
  ３人以上に聞いてください。もっと多い人数にお話を聞けるという方は、調査用紙を
余分にお持ち帰りください。 

 
４ インタビューするときに必要な持ち物は？ 

●調査用紙  ●説明用紙  ●筆記用具  ●下敷きになるような板 
 

５ インタビューするときの留意点 
相手のお話はさえぎらずに聞き、そのまま書き取ってください。ご自分の意見はおっ
しゃらずに、相手が考えていることを聞きだすような相槌を入れましょう。相手が簡
潔に答えた場合は、考えを深く聞きだすように質問をしてください。 
 

６ いつまでにインタビューをしますか？ 
12 月 25 日（火曜日）までにお願いします。 
 

７ 記入した用紙はどうしますか？ 
12 月 25 日（火曜日）までに、用意してある封筒にいれてポストに投函するか、調査
用紙の内容をパソコンで入力してメールでお送りください。 
メールで送っていただける方は、調査用紙の様式をお送りしますので下記のメールア
ドレスに、タイトルを「フォーラム調査用紙」としたメールを送ってください。入力
する場合も、書き取った内容をそのまま入力してください。 
 
東京都福祉保健局健康安全課食品医薬品情報係 電話 03-5320-4507 
メールアドレス：ml-kenshoku@section.metro.tokyo.jp 




