
（改訂第六版）

高次脳機能障害者

高
次
脳
機
能
障
害
者　

地
域
支
援
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
（
改
訂
第
六
版
）

地域支援ハンドブック



は　じ　め　に

　平成 18 年に「高次脳機能障害支援普及事業」が障害者自立支援法（現在は、障害者総合支援法）

の地域生活支援事業として位置づけられ、東京都においては、東京都心身障害者福祉センターを支援

拠点機関として、相談支援や普及啓発、人材育成に取り組むとともに、高次脳機能障害のある方が身

近な地域で、切れ目のない支援を受けられるための相談支援体制や機関連携などのネットワークの構

築を進めてきました。

　都内各地域においては、平成 19 年度に２区での実施からスタートした「区市町村高次脳機能障害

者支援促進事業」が、令和４年度現在、45 区市町で実施するまでに至っており、身近な地域におけ

る相談支援体制も着実に進んできています。また、二次保健医療圏における高次脳機能障害のリハビ

リテーションの中核医療機関による「専門的リハビリテーションの充実事業」については、平成 27

年度から都内全 12 圏域（島しょを除く。）で実施されており、地域における医療・福祉・介護・就労

等の連携構築が進められております。

　「高次脳機能障害者地域支援ハンドブック（以下「ハンドブック」という。）」は、平成 18 年に初版

を発行し、その後、平成 23 年に高次脳機能障害者相談支援体制連携調整委員会の地域支援ハンドブッ

ク改訂作業部会で、大幅に改訂作業を行いました。今回のハンドブック（改訂第六版）は、高次脳機

能障害者相談支援体制連携調整委員会座長の渡邉修先生をはじめとする多くの方々にご協力をいただ

き、令和３年３月に発行したハンドブック（改訂第五版）の内容を改訂したものとなっております。

　このハンドブック（改訂第六版）を高次脳機能障害に関わる多くの方々に活用していただくことで、

地域の支援体制のさらなる充実が図られ、当事者や家族の安定や社会参加への一助となれば幸いです。

令和５年３月
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