
2019.2.25

① 野中式でアセスメント

② ニーズ整理

③ 5pics

④ 計画作成

⑤ モニタ・坦会

⑥ インターバル説明

①
事例概要
(演習ノート佐藤和也さん参
考)

相談支援専門員の思いとリアル
ニーズを入れる。佐藤和也さん
の野中式グラフィックを参考に。

② 生活歴年表

③ ストレングスマップ表

時間

① 5 事例概要説明
ストレングスマップ表・概要・年
表

② 10 質疑応答

③ 5 ストレングスだし

④ 10 ニーズ整理 ニーズ整理表使用

⑤ 7 アイデア・ヒントだし

⑥ 3 感想・気付き

合計 40

 9：30～ 9：50 オリエンテーション

 9：50～10：30 事例検討1人目

10：30～10：40 休憩

10：40～11：20 事例検討2人目

11：20～11：30 休憩

11：30～12：10 事例検討3人目

12：10～13：10 昼休憩

13：10～13：50 事例検討4人目

13：50～14：00 休憩

14：00～14：40 事例検討5人目

14：40～14：50 休憩

14：50～15：30 事例検討6人目

15：30～15：40 休憩

15：40～15：55 個人ワーク　ニーズ整理表

15：55～16：10 取り組むこと表明

16：10～16：30
次回演習に向けたインターバ
ル説明

5picsはpics1から順番にpics5ま
で考える。

① 5pics作成

② サービス等利用計画作成

③ 地域資源調べ 佐藤和也さん事例を参考に

新カリキュラム対応　初任者研修スケジュール
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ファシリが進行と板書

受講生が進行と板書

3人目事例発表の時に1人目が
進行で2人目が板書
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① 15 宿題の発表

pics3⇒1⇒4⇒2⇒5の順番で説
明する。本来はpics1から順番に
考える前提を伝える。インターバ
ルで間が空くので、pics3の現状
から説明することで概要がわか
るため。

② 20 質疑応答

③ 5 気づき、今後に向けて

合計 40

 9：30～ 9：50 オリエンテーション

 9：50～10：30 事例検討1人目

10：30～10：40 休憩

10：40～11：20 事例検討2人目

11：20～11：30 休憩

11：30～12：10 事例検討3人目

12：10～13：10 昼休憩

13：10～13：50 事例検討4人目

13：50～14：00 休憩

14：00～14：40 事例検討5人目

14：40～14：50 休憩

14：50～15：30 事例検討6人目

15：30～15：40 休憩

15：40～15：55 個人ワーク　サビ計見直し

15：55～16：10 取り組むこと表明 2分×6人

16：10～16：30 翌日の演習に向けた説明
今日の演習での気づきを加え
て、地域情報を見直してくる。

 9：30～ 9：50 オリエンテーション

9：50～10：50 地域情報発表、共有 10分×6人

10：50～11：05 感想・気づき 2分×6人

11：05～11：15 休憩

11：15～11：45 個人ワーク　サビ計見直し 地域視点を入れて

11：45～12：10 見直したサビ計発表 3分×6人

12：10～13：10 昼休憩

13：10～15：10
佐藤和也さん事例で地域課
題ワーク

個別の事例から地域課題に目
を向ける。レベル分析、リフレー
ミング。課題解決社会資源。

15：10～15：25 休憩

15：25～15：50 FT地域づくり実践報告 1人3分程度

15：50～16：00 グループまとめ

16：00～16：30 初任研全体のまとめ
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受講生が進行と板書

3人目事例発表の時に1人目が
進行で2人目が板書
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