
資料５ 

令和３年度東京都相談支援従事者研修検討会 

年間活動方針及び計画案について 
 

 

 

○相談支援従事者現任研修の教材を研修で使用し、検証する。 

○相談支援従事者初任者研修及び主任研修について、昨年度の研修を検証し、プログラムのブラッシュアッ

プを図る。 

〇安定的な研修の実施及び質の担保を図るため、研修講師（協力者）の養成と確保について検討する。 

 

検討体制（チーム編成）案 

検討体制 メンバー(検討会委員) メンバー（既国研修受講者） 

初任者研修 

◎杉田 泉   堤 愛子   

蛭川 涼子  池田 克子  

花形 朗子 

 

演習指導者養成研修 ◎花形 朗子 （令和２年度の講師） 

現任研修 

◎中島 美穂子 藤田 博文 

藤井 亘   吉澤 浩一 

 北川 悦子  

 

【新】専門コース別研修 藤田 博文  

主任研修 
◎吉澤 浩一  池田 克子 

 杉田 泉 
（令和元年度国の主任研修受講者） 

◎：令和２年度リーダー 

※必要に応じて、既国研修受講者等にチームメンバーとして協力を求めることができる。 

  ※研修講師の養成と確保については、委員長及び初任者・現任・主任研修チームリーダーを中心に素案を作成

し、第２回以降の検討会で検討する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年間活動方針案 



 

年間活動計画案 
 研修 

スケジュール 
検討会 議題 

チーム活動内容 

初任・演指 現任・専コ 主任 

5

月 

    ・昨年度研修の検証 

 

6

月 

     

7

月 

     

8

月 

    ・企画案修正 

 

9

月 

    ・講義講師の選定 

・演習講師の選定 

 

10

月 

    ・事前課題の確定 

 

11

月 

    ・資料の作成 

12

月 

    ・資料の作成 

1

月 

    ・資料の確定 

2

月 

    ・研修の実施 

3

月 

    ・研修の実施 

※専門コース別研修の日程は未定 

・初任者研修・演指研・
専コ研修について 

・研修講師の養成につ
いて 

・委員長選定 

・年間活動方針、検討体
制、スケジュール 

・現任研修について 
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9/15-17 国研修 

 

・国研修報告 

・主任研修について 

・研修講師の確保につ
いて 
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・年間活動のまとめ 

・来年度への引継ぎ 
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