
 

 

 

 

基礎研修チーム 
年間活動計画 

・講義資料、演習教材、実施マニュアルの検証とブラッシュアップ 
・指導者養成研修チームと協力し、指導者養成を図る 
 

【成果物】講義資料と演習教材 

月 実施研修等 事項・担当者 

５月  ▸講義資料とパワポ資料の事務局への提出 

▸演習ノートとパワポ資料の事務局への提出 

６月  ▸講義資料とパワポが完成（全担当） 

▸演習ノートとパワポが完成（全担当） 

７月  ▸講義部分の動画撮影（7月下旬） 

▸演習用進行台本（パワポのノート部分）完成（７月末？） 

▸ファシリ等説明会の実施内容の検討・決定 

案の作成：奥秋委員 ／ 検討・決定：MLで実施 

８月  ▸第 1回ファシリ等説明会（8月 18日（火）14時から 17時まで） 

 研修全体の流れの確認及び昨年度からの変更点の説明 

 基礎研チームは 13時集合で打合せを実施 

▸講義：オンラインにて実施 

９月  ▸国研修受講者より、基礎研修に関する報告を受ける 

▸演習（9月～10月 全 10日程） 

１０月  ▸10月下旬、研修修終了後、アンケートをもとに振り返りを実施 

 演習進行方法等で修正の必要があれば、第 2回開始前までに修正 

１１月  ▸講義：実施方法検討中 

▸第 2回ファシリ等説明会（4～5時間程度） 

 指導者養成研修受講者も含まれるため、第 1回説明会より丁寧な説明を行

う 

１２月  ▸演習（12月 全 6日程） 

 

▸12月下旬、基礎研修終了後、アンケートをもとに、振り返りを実施 
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各研修チーム活動スケジュール 

今年度の到達点を見据え、取り組む内容の具体化とスケジュール・役割分担を決定する。 
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実践研修チーム 

年間活動計画 

・国研修に参加し情報収集する 
・令和３年度実施に向け都版プログラムの検討 
 
【成果物】研修企画案 

月 実施研修等 事項・担当者 

５月  ① 全体会（5月 25日～書面開催）： 

６月   

７月   

８月  ② 全体会： 

（内容）国研修前に、これまでの国研修での実践研修の情報共有 

（役割分担）これまでの国研修での実践研修での資料共有 

 

９月  ☆国研修への参加 

１０月  ③ 全体会： 

（内容）国研修を終えて、都版の実践研修の内容検討開始 

    研修の項目、時間配分検討 

    各項目担当者でそれぞれ研修内容の検討開始 

（役割分担）当日、各項目の担当者を決める 

１１月   

１２月   

１月   

２月   

３月  ④ 全体会： 

（内容）③で決めたそれぞれの担当項目について検討してきた内容 

の共有、すり合わせ 

    各項目の研修資料、マニュアル作成 

（役割分担）③と同様 

令和 

3年度 

 

 ・春頃：各項目担当者の研修資料、マニュアルの共有、最終調整 

・夏頃：研修資料、マニュアル等完成 

・冬頃：実践研修開催予定 
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更新／指導者養成 
研修チーム 

年間活動計画 

・更新研修の演習教材、実施マニュアルの検証とブラッシュアップ 
・基礎研修チームと協力し、講師養成を図る 
 
【成果物】更新：演習教材と実施マニュアル 

指導者養成：講義資料 

月 実施研修等 事項・担当者 

５月  全体会① 

６月  指導者養成研修全体像の確認。前年度と同様の構成であれば、外部講師の依頼

を事務局に打診 

７月  指導者養成研修講義資料の内容確認と講義担当者の割り振り 

８月  指導者養成研修講義資料の検討・修正 

全体会② 

９月  指導者養成研修全体像の最終確認 

１０月  更新研修全体像の確認 

全体会③ 

１１月  更新研修の内容について、必要に応じて内容の修正等 

指導者養成研修の振り返り 

１２月  更新研修全体像の最終確認 

更新研修説明会の実施  

１月   

２月  更新研修の振り返り 

３月  全体会④ 

更
新
研
修 

フ
ォ
ロ
ー
ア

ッ
プ
研
修 

基
礎
研
修
① 

国
研
修 

基
礎
研
修
② 

基
礎
研
修

フ
ァ
シ
リ
等

説
明
会 

基
礎
研
修

フ
ァ
シ
リ
等

説
明
会 

更
新
研
修

フ
ァ
シ
リ
等

説
明
会 

指
導
者 

養
成
研
修 


