
受講者の皆様へ 

 

新型コロナウイルス感染症への対策について 
 
新型コロナウイルス感染症の感染防止対策を講じた上で研修を実施しますので、

以下の事項を確認の上、受講していただきますようお願いします。 

 

 

 

〇体温が３７．５度以上ある。 

〇普段と比べて明らかに体調がよくない。（のどの痛み、咳、だるさ、息苦しさ、

嗅覚や味覚の異常等） 

〇過去２週間以内に新型コロナウイルス感染症と診断された方との濃厚接触歴

がある。 

〇過去２週間以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている

国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触歴がある。 

 

 

 

〇受付時に体調チェックと検温を行います。 

〇教室内外に消毒液を複数設置し、こまめな手指消毒ができるようにします。 

〇定期的に教室内の換気及び消毒を行います。 

〇受講者及び講師の席の間隔を確保します。 

 

 

 

〇日々の体調管理をお願いします。 

〇受講中は必ずマスクを着用し、咳エチケット、こまめな手洗い、手指消毒を実

施してください。 

〇教室へ入室する際は、必ず手指消毒をしてください。 

〇昼休み等についても、受講者同士の距離を保ち、会話をする際は、必ずマスク

を着用してください。 

〇換気のため、窓を開けて研修を実施します。空調による室温管理が難しくなり

ますので、服装等は各自で調整できるようにしてください。 

〇ゴミは各自で持ち帰っていただきます。ゴミ袋を持参してください。 

〇受講者・関係者間の名刺交換は、スマートフォン等での撮影にてお願いします。 

〇受講後２週間以内に新型コロナウイルス感染症の感染が判明した場合は、必

ず事務局までお知らせください。 
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演習当日、以下のいずれか１つでも該当する場合は受講できません 

 

受講にあたり注意していただきたいこと 

 

研修会場での対策 

 


