
東京都心身障害者福祉センター 

 

令和２年度東京都相談支援従事者研修検討会活動報告 

 

○年間活動方針 

 ・相談支援従事者初任者研修・現任研修の教材（演習ノート・ツール等）を完成させる。 

 ・相談支援従事者主任研修について、昨年度の研修を検証し、プログラムのブラッシュ

アップを図る。 

 ・演習指導者の安定的確保に向け、演習指導者養成研修のプログラムを確立する。 

 

○活動状況 

 日時 議事 

第 1回 5月 15日 
検討会年間活動方針及び計画案について、現任研修の新プログラ

ムについて 

第 2回 7月 2日 初任者研修の新プログラムについて、専門コース別研修について 

第 3回 9月 4日 演習指導者養成研修及び主任研修のプログラムについて 

第 4回 3月 15日 年間のまとめ、引継ぎ事項の確認（予定） 

                     ※議事録要旨等を当センターホームページで公開 

 

○活動成果 

・初任者研修プログラムを作成し、実施するとともに、新型コロナウイルス感染症の感染

防止のための実施方法について検討し、グループワークではなく個人ワークを中心とす

る方法に変更した。 

・演習指導者養成研修プログラムを作成し、実施した。 

・令和元年度に作成した主任研修プログラムをブラッシュアップし、実施した。感染防止

対策を図りつつ、受講者の学びが深まるよう、直接の意見交換ではなく、個人ワークで

記入した用紙をラウンドして視認する等の工夫をした。 

・現任研修プログラム案と教材を作成した。（現任研修は中止） 

・厚生労働省主催の相談支援従事者指導者養成研修会に参加した。 

 

参考資料２ 


