
６　各区市町村における地域自立支援協議会の活動状況（一覧）

【23区】

1 千代田区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ４４ページ

2 中央区 　 〇 〇 　 〇 〇 ４９ページ

3 港区 〇 　 〇 〇 〇 ５３ページ

4 新宿区 〇 〇 〇 　 〇 〇 〇 〇 　 〇 ５７ページ

5 文京区 〇 〇 　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ６３ページ

6 台東区 〇 〇 〇 　 〇 〇 　 〇 　 ６８ページ

7 墨田区 〇 　 　 〇 〇 〇 〇 ７３ページ

8 江東区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 　 ７８ページ

9 品川区 〇 　 　 〇 　 　 　 〇 ８２ページ

10 目黒区 〇 〇 〇 〇 　 〇 　 ８８ページ

11 大田区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ９３ページ

12 世田谷区 〇 　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 １０１ページ

13 渋谷区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 １０７ページ

14 中野区 　 　 〇 〇 　 〇 　 １１２ページ

15 杉並区 　 〇 　 　 〇 　 〇 １１７ページ

16 豊島区 〇 〇 　 〇 〇 〇 〇 〇 １２１ページ

17 北区 〇 〇 〇 　 〇 〇 〇 　 〇 〇 １２７ページ

18 荒川区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 〇 〇 〇 〇 １３３ページ

19 板橋区 〇 〇 　 〇 〇 〇 〇 　 １３９ページ

20 練馬区 〇 　 〇 〇 　 〇 〇 〇 　 １４５ページ

21 足立区 〇 〇 　 〇 〇 〇 １５１ページ

22 葛飾区 〇 〇 　 〇 　 〇 〇 〇 １５６ページ

23 江戸川区 　 〇 　 　 〇 〇 １５９ページ
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24 八王子市 　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 １６４ページ

25 立川市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 １７０ページ

26 武蔵野市 〇 〇 　 〇 　 　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 １７６ページ

27 三鷹市 〇 〇 〇 　 〇 　 〇 〇 〇 〇 １８１ページ

28 青梅市 　 　 　 　 〇 　 〇 　 〇 〇 １８６ページ

29 府中市 　 〇 　 　 　 〇 　 １９１ページ

30 昭島市 　 　 　 　 　 〇 　 〇 〇 〇 １９７ページ

31 調布市 〇 　 　 　 〇 〇 〇 　 〇 ２０１ページ

32 町田市 〇 〇 　 　 　 　 〇 　 〇 　 ２０６ページ

33 小金井市 〇 〇 〇 〇 〇 　 〇 　 　 　 ２１１ページ

34 小平市 〇 　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ２１７ページ

35 日野市 〇 〇 　 　 　 　 　 　 〇 　 ２２２ページ

36 東村山市 〇 〇 　 　 〇 　 　 〇 　 　 〇 ２２６ページ

37 国分寺市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 〇 〇 　 ２３０ページ

38 国立市 　 　 　 〇 　 　 　 　 　 　 ２３６ページ

39 福生市 〇 〇 　 〇 〇 〇 〇 　 〇 〇 ２４０ページ

40 狛江市 　 　 　 〇 　 〇 　 　 〇 〇 　 ２４５ページ

41 東大和市 〇 〇 　 〇 〇 　 〇 〇 〇 　 　 〇 ２４９ページ

42 清瀬市 　 　 　 〇 〇 　 〇 　 〇 〇 ２５４ページ

43 東久留米市 　 　 　 　 　 　 　 　 〇 　 〇 ２５９ページ

44 武蔵村山市 　 〇 　 　 〇 　 　 〇 〇 〇 〇 ２６４ページ

45 多摩市 　 　 　 　 　 　 〇 〇 〇 　 ２６９ページ

46 稲城市 　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ２７４ページ

47 羽村市 　 〇 　 〇 〇 　 〇 　 　 　 ２７９ページ

48 あきる野市 〇 〇 　 〇 〇 〇 〇 　 〇 　 ２８４ページ

49 西東京市 　 〇 　 〇 〇 〇 〇 〇 　 　 　 ２９０ページ

50 瑞穂町 　 〇 　 　 　 〇 〇 〇 　 　 〇 ２９４ページ

51 日の出町 〇 〇 〇 　 〇 　 〇 〇 〇 〇 ２９９ページ

52 檜原村 〇 〇 　 〇 〇 〇 〇 〇 　 　 〇 ３０３ページ

53 奥多摩町 　 　 　 　 〇 　 　 　 〇 　 〇 ３０７ページ

54 大島町 　 〇 〇 〇 〇 〇 　 　 　 　 ３１０ページ

55 神津島村 　 　 　 〇 　 　 　 　 〇 　 ３１３ページ

56 八丈町 　 　 　 　 　 　 　 〇 　 　 ３１６ページ

57 小笠原村 　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ３２２ページ
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【23区】

1 千代田区 　 〇 〇 〇 〇 　 ４４ページ

2 中央区  〇   　 　 〇    　  ４９ページ

3 港区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇   　  ５３ページ

4 新宿区 〇 〇 〇  〇 〇 　 〇 〇 〇 〇  ５８ページ

5 文京区 〇 〇 〇  〇 　 　   〇 　  ６３ページ

6 台東区  〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　  ６８ページ

7 墨田区  〇 〇  〇 〇 〇    〇  ７３ページ

8 江東区 〇 　   〇 〇 　  〇 〇 　  ７８ページ

9 品川区 〇   〇 　 　    　  ８３ページ

10 目黒区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 〇   　  ８８ページ

11 大田区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇  　  ９４ページ

12 世田谷区  〇 〇 〇 〇 〇 〇   〇 　  １０２ページ

13 渋谷区  〇 〇  〇 〇 〇  〇 〇 　  １０８ページ

14 中野区  〇   　 〇 〇   　  １１３ページ

15 杉並区 〇 〇 〇  〇 〇 〇 〇  〇 〇  １１７ページ

16 豊島区  〇 〇  　 　 〇 〇 〇  　  １２２ページ

17 北区  〇   〇 〇 〇 〇  〇 　  １２７ページ

18 荒川区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　  １３４ページ

19 板橋区  〇 〇  〇 〇 　   〇 　  １４０ページ

20 練馬区  〇   〇 〇 〇   〇 〇  １４５ページ

21 足立区 〇  〇 　 〇   　  １５１ページ

22 葛飾区 〇 〇 〇  〇 〇 〇 〇  〇 　  １５６ページ

23 江戸川区  〇 〇 〇 〇 　 〇    〇 １５９ページ
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24 八王子市 　 〇 〇 〇 〇 〇 　 〇 〇 　  １６４ページ

25 立川市  〇 〇  〇 〇 〇   〇   １７１ページ

26 武蔵野市  〇 〇  〇 　 〇  〇 〇 〇  １７６ページ

27 三鷹市 〇 〇  〇 〇 〇   　   １８２ページ

28 青梅市 〇 　 〇  〇 　 〇 〇  　 〇  １８７ページ

29 府中市 　 〇 〇 〇 　   １９２ページ

30 昭島市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇  １９７ページ

31 調布市  〇 〇  〇 〇 〇 〇 〇 　 〇  ２０２ページ

32 町田市  〇 　  　 　 〇   〇   ２０７ページ

33 小金井市  〇 〇  〇 〇 〇   　   ２１２ページ

34 小平市  〇 〇  〇 　 〇  〇 　   ２１８ページ

35 日野市  〇 　  　 〇 〇  〇 　   ２２３ページ

36 東村山市  〇 　  　 　 　 〇 〇 　   ２２６ページ

37 国分寺市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　   ２３１ページ

38 国立市  　 　  　 　 〇 〇  　   ２３６ページ

39 福生市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇  〇   ２４０ページ

40 狛江市  〇 　  〇 〇 〇   　 〇  ２４６ページ

41 東大和市  　 　  〇 〇 　 〇  　   ２５０ページ

42 清瀬市 〇 〇  〇 〇 〇   〇   ２５５ページ

43 東久留米市  〇 　  　 　 〇   　   ２５９ページ

44 武蔵村山市  　 　  　 〇 〇  〇 　   ２６５ページ

45 多摩市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇  〇   ２７０ページ

46 稲城市  〇 〇  〇 〇 〇   　   ２７５ページ

47 羽村市  〇 〇  〇 　 〇   　   ２８０ページ

48 あきる野市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 〇 〇 〇 〇  ２８５ページ

49 西東京市  〇 〇 〇 〇 〇 　   　   ２９０ページ

50 瑞穂町  〇 　  　 　 〇 〇  　   ２９４ページ

51 日の出町  〇 〇  〇 〇 〇  〇 〇   ３００ページ

52 檜原村 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇   ３０４ページ

53 奥多摩町  〇 　  〇 　 〇   　   ３０７ページ

54 大島町 〇 〇 　  〇 〇 　 〇  　   ３１０ページ

55 神津島村  〇 　  〇 　 〇   　   ３１３ページ

56 八丈町  〇 　  　 　 　   　   ３１６ページ

57 小笠原村 〇 〇 〇 〇 〇 ３２２ページ
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 ２　地域自立支援協議会としての役割 【26市5町3村】
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1 千代田区 〇 〇 〇 ４５ページ

2 中央区 〇 〇 ４９ページ

3 港区 〇 〇 〇 ５４ページ

4 新宿区 〇 〇 ５９ページ

5 文京区 〇 〇 〇 ６４ページ

6 台東区 〇 〇 ６９ページ

7 墨田区 〇 〇 ７４ページ

8 江東区 〇 〇 ７９ページ

9 品川区 〇 〇 ８３ページ

10 目黒区 〇 〇 〇 ８９ページ

11 大田区 〇 〇 〇 〇 ９５ページ

12 世田谷区 〇 〇 〇 １０２ページ

13 渋谷区 〇 〇 〇 １０８ページ

14 中野区 〇 〇 １１３ページ

15 杉並区 〇 〇 〇 １１８ページ

16 豊島区 〇 〇 １２３ページ

17 北区 〇 〇 〇 １２８ページ

18 荒川区 〇 〇 〇 １３５ページ

19 板橋区 〇 〇 １４０ページ

20 練馬区 〇 〇 １４６ページ

21 足立区 〇 〇 〇 １５２ページ

22 葛飾区 〇 〇 〇 １５７ページ

23 江戸川区 〇 〇 １６０ページ

23 0 0 11 23 2 0区計

区市町村名

地域自立支援協議会における地域課題

地域課題は
あがっているか

地域課題の把握方法
（複数回答）

 ３　地域自立支援協議会における地域課題（有無・把握方法）【23区】
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24 八王子市 〇 〇 〇 　 １６５ページ

25 立川市 〇 〇 〇 １７１ページ

26 武蔵野市 〇 〇 〇 １７７ページ

27 三鷹市 〇 　 〇 １８３ページ

28 青梅市 〇 〇 〇 １８７ページ

29 府中市 〇 〇 １９２ページ

30 昭島市 〇 〇 〇 １９８ページ

31 調布市 〇 〇 〇 〇 ２０２ページ

32 町田市 〇 〇 〇 ２０７ページ

33 小金井市 〇 〇 〇 ２１２ページ

34 小平市 〇 〇 〇 ２１８ページ

35 日野市 〇 　 〇 ２２３ページ

36 東村山市 〇 　 〇 〇 ２２７ページ

37 国分寺市 〇 〇 〇 ２３２ページ

38 国立市 〇 　 〇 〇 ２３７ページ

39 福生市 〇 　 〇 ２４１ページ

40 狛江市 〇 　 〇 ２４６ページ

41 東大和市 〇 　 〇 ２５０ページ

42 清瀬市 〇 〇 〇 ２５５ページ

43 東久留米市 〇 〇 〇 ２６０ページ

44 武蔵村山市 〇 　 〇 ２６５ページ

45 多摩市 〇 　 〇 ２７０ページ

46 稲城市 〇 〇 〇 ２７６ページ

47 羽村市 〇 〇 ２８０ページ

48 あきる野市 〇 　 〇 ２８５ページ

49 西東京市 〇 〇 〇 ２９１ページ

50 瑞穂町 〇 　 〇 ２９５ページ

51 日の出町 〇 　 〇 ３０１ページ

52 檜原村 〇 　 〇 ３０５ページ

53 奥多摩町 〇 〇 〇 ３０８ページ

54 大島町 〇 　 〇 〇 ３１１ページ

55 神津島村 〇 　 〇 ３１４ページ

56 八丈町 〇 〇 　 ３１６ページ

57 小笠原村 〇 〇 〇 ３２３ページ

34 0 0 16 33 5 0

57 0 0 27 56 7 0合計

地域課題は
あがっているか

地域課題の把握方法
（複数回答）

市町村計

地域自立支援協議会における地域課題

参
照
先
（

個
票
）

 ３　地域自立支援協議会における地域課題（有無・把握方法）【26市5町3村】

区市町村名
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【23区】
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1 千代田区 〇 〇 〇 　 　 　 〇 ４５ページ

2 中央区 〇 ４９ページ

3 港区 〇 〇 〇 〇 〇   〇 ５４ページ

4 新宿区 〇 〇 〇 〇 〇 ５９ページ

5 文京区 〇 〇 〇 　 〇 ６４ページ

6 台東区 〇 〇 〇 〇 〇 　 ６９ページ

7 墨田区 〇 〇 〇 　 ７４ページ

8 江東区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ７９ページ

9 品川区 〇 〇 　 ８３ページ

10 目黒区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 ８９ページ

11 大田区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 〇 ９５ページ

12 世田谷区 〇 〇 〇 〇 　 １０２ページ

13 渋谷区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 〇 １０９ページ

14 中野区 〇 〇 　 １１３ページ

15 杉並区 〇 　 〇 １１８ページ

16 豊島区 〇 〇 〇 　 １２３ページ

17 北区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 １２８ページ

18 荒川区 〇 〇 〇 〇 〇 〇 １３５ページ

19 板橋区 〇 〇 〇 〇 １４０ページ

20 練馬区 〇 　 １４６ページ

21 足立区 〇 〇 〇 　 〇 １５２ページ

22 葛飾区 〇 〇 　 〇 〇 １５７ページ

23 江戸川区 〇 〇 １６０ページ

19 12 8 7 4 9 11 6 1 9 6 4 5

参
照
先
（

個
票
）

把握している地域課題の内容

区計

 ４　地域自立支援協議会における地域課題（把握内容）

区市町村名

地域自立支援協議会における地域課題
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24 八王子市 　 　 〇 〇 〇 〇 〇 １６５ページ

25 立川市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 １７２ページ

26 武蔵野市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 １７７ページ

27 三鷹市 〇 　 　 〇 　 〇 　 １８３ページ

28 青梅市 〇 〇 〇 　 　 　 　 １８７ページ

29 府中市 　 〇 　   　  　 １９２ページ

30 昭島市 　 　 〇 〇 　 〇 　 １９８ページ

31 調布市 　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 　 〇 ２０３ページ

32 町田市 〇 〇 〇 〇 　 　 　 ２０７ページ

33 小金井市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 　 ２１２ページ

34 小平市 〇 〇 　 〇 〇 〇 〇 〇 　 ２１８ページ

35 日野市 　 〇 　 　 　 　 　 ２２３ページ

36 東村山市 〇 　 　 〇 　 　 　 　 ２２７ページ

37 国分寺市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 　 ２３２ページ

38 国立市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 　 　 ２３７ページ

39 福生市 〇 〇 〇 〇 〇 　 〇 　 ２４１ページ

40 狛江市 　 　 　 　 　 　 　 〇 ２４６ページ

41 東大和市 　 〇 〇 〇 〇 　 〇 　 〇 ２５０ページ

42 清瀬市 〇 〇 〇 　 　 　 　 〇 ２５５ページ

43 東久留米市 　 　 　 〇 　 　 　 　 ２６０ページ

44 武蔵村山市 　 〇 〇 〇 　 　 　 ２６５ページ

45 多摩市 　 　 　 〇 　 　 　 　 ２７０ページ

46 稲城市 　 〇 　 　 　 　 　 ２７６ページ

47 羽村市 〇 　 〇 　 　 　 　 ２８０ページ

48 あきる野市 〇 　 〇 〇 〇 〇 〇 　 ２８６ページ

49 西東京市 〇 〇 　 〇 〇 　 　 　 　 ２９１ページ

50 瑞穂町 　 　 　 〇 　 〇 　 ２９５ページ

51 日の出町 　 　 　 〇 　 　 〇 ３０１ページ

52 檜原村 　 〇 〇 〇 　 〇 　 ３０５ページ

53 奥多摩町 　 〇 　 〇 　 　 　 ３０８ページ

54 大島町 〇 〇 〇 　 　 　 　 ３１１ページ

55 神津島村 　 　 　 〇 〇 　 　 ３１４ページ

56 八丈町 　 　 　 〇 　 　 　 　 ３１６ページ

57 小笠原村 〇 〇 〇 〇 〇 ３２３ページ

16 21 16 9 12 19 7 10 1 11 4 4 0

35 33 24 16 16 28 18 16 2 20 10 8 5合計

把握している地域課題の内容

市町村計

区市町村名

 ４　地域自立支援協議会における地域課題（把握内容） 【26市5町3村】

地域自立支援協議会における地域課題

参
照
先
（

個
票
）
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５　各地域自立支援協議会における当事者の参画状況（一覧）

多様な当事者の委員が参加していくにあたり、取
り組んでいること、課題になっていること

当事者の委員だけではなく、地域で生活する多様
な当事者の声を吸いあげられる協議会にするため
に、取り組んでいること、課題になっていること

1 千代田区

当事者の委員に対しては、出席にあたり支障を来
すことのないよう心掛けた対応を行っている。現
時点で複数の委員が電動車椅子を使用しており、
当然のことであるが、通路、席の配置、稼働ス
ペース等に配慮している。

会議は公開とし、傍聴希望者は事前にファクス又
はメールにより申込みを行う。また、審議内容に
関する意見がある場合には、要旨を100字程度に
まとめたものを申込み時に合わせて送付すること
としている。以上については、会議開催予定と共
に区のホームページに掲載をしている。

2 中央区 ガイドヘルパーによる移動支援を行っている。 地域生活支援拠点等の整備

3 港区
当事者部会の設置について、部会の構成や効果的
に意見を交換できる仕組みを検討している。

毎年実施している区との懇談会や障害者計画策定
時に実施している基礎調査などの意見を集約し、
地域の課題として認識している。また、当事者が
集まる既存のサロン等に出向き、意見などを聴取
する取組を検討している。

4 新宿区
電動車椅子を使用している委員がいるため、席の
位置や席幅等の調整を行っている。

既存の会議体（自立支援ネットワーク）との連携
を深め、当事者の声を吸いあげる取組みを推進す
る必要がある。（令和2年度からの次期協議会に
おいて取り組む予定）

5 文京区

多様な当事者委員が参加していけるように、公募
にて専門部会の当事者委員を募集している。ま
た、公募の面接時に配慮が必要なことについて、
聞き取りを行った上で、各専門部会で対応してい
る。

参加している委員が他の専門部会の活動を知り、
部会間連携の充実を図るとともに、区の施策検討
を行うものとして、協議会及び専門部会の委員が
一堂に会する場として、全体会の開催を企画し
た。

6 台東区
参加しやすい時間や場所などの環境の設定をして
いく。

各部会において事例検討を行い、個別の課題につ
いても協議している。

7 墨田区
障害者団体連合会の代表が委員として参画（当事
者）していることから、様々な障害種別に応じた
当事者の多様な意見を述べてもらう必要がある。

障害者団体連合会の代表の意見及び専門部会の意
見を、協議会の中で共有できるようする。

8 江東区 全体会や専門部会へ手話通訳を派遣している。
当事者（聴覚障害や難病の方等）が委員として、
専門部会に参加している。

9 品川区 事前の資料送付 事前の資料送付

10 目黒区
委員の数が多いので一人ひとりに意見を伺うこと
ができず、何人かの決まった委員だけが意見を言
う傾向にある。

目黒区では1年に1回自立支援協議会でのイベント
を開催し協議会の活動をPRするなど、当事者の方
に参加してもらうことで交流を図っている。

11 大田区

・ヒアリングループ（必ずマイクで名前を言って
から話すルールも含めて）、手話通訳（聴覚障
害）、データ化した資料の事前配布、ガイドヘル
パー（視覚障害）、活動の不安の聴き取り（精神
障害）の配慮を行っている。
・防災・あんしん部会では、40代～70代の身体障
害（視覚障害・聴覚障害・肢体不自由）のある方
が参加。部会の前に30分程度の事前打合せ会を開
き、当日の議事進行の説明や発言依頼等を行って
いる。

・各障害者団体から委員を推薦・選出しているの
で、団体メンバーの声を協議会活動にも反映可能
・障害者団体の課題でもあるが、新しいメンバー
が入らず、同じ障がいのある住民の多くの声とは
言い難い状況もある。

区市町村名
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多様な当事者の委員が参加していくにあたり、取
り組んでいること、課題になっていること

当事者の委員だけではなく、地域で生活する多様
な当事者の声を吸いあげられる協議会にするため
に、取り組んでいること、課題になっていること

区市町村名

12 世田谷区

本会の協議会には当事者の方が参画されている
が、当事者が参画していないエリア協議会もあり
ます。
地域によって、当事者の参画に偏りがあることが
課題となっています。

当事者の声が地域の声として必要、有益であると
いう認識を持ち、既存委員をはじめ、当事者の方
もその意識を持って参画していただける協議会の
環境づくりが課題となっており、商店街との連携
や、住まいのサポート等を通じて地域の声を吸い
あげています。

13 渋谷区

音声、言語、聴覚障害を有する委員に対する情報
保障（全体会や意見交換会では手話通訳者を配置
しているが、専門部会については予算措置がされ
ていない活動につき手話通訳者を配置していな
い。）

３年に１回アンケート調査を実施しているが、全
数調査ではないことと回収率の低さから一部の当
事者の声しか吸いあげられず、障害者団体からの
要望等を通して当事者の声を吸いあげる手段に偏
りがちである。また、障害者手帳の認定から漏れ
た谷間の障害者について意見を吸いあげる機会が
ない。

14 中野区 点字版資料の作成、手話通訳者の配置

４部会合同セミナーを開催して地域の方を招き、
講演会とともにグループ討議を実施。その際に、
手話通訳者及び要約筆記者を配置し、点字資料も
用意するなど情報保障に努めている。

15 杉並区

本会（全体会）だけでなく、専門部会も含め当事
者委員になるべく入っていただくようにしてい
る。課題としては、知的障害のある委員が協議し
ている内容を理解できるような説明をすること、
意見を述べることができるようなサポートをする
ことがあげられる。

毎年、シンポジウムを開催しており、テーマは当
事者や家族も興味・関心のあるテーマを設定。ま
た、パネルディスカッションも実施し、当事者の
意見を地域に届けるなどの工夫をしている。

16 豊島区

話が分からなくなった際に掲げる「ゆっくり」の
カード、難しい言葉があった際の「ストップ」な
どのカードを用意し、全員が話し合いに参加でき
るようにする。

会議の開催回数、開催時間、推薦方法等について

17 北区

情報取得及び意思疎通における課題があるため、
聴覚障害の委員に対して手話通訳者を派遣すると
ともに、視覚障害の委員に対しては資料を丁寧に
読み上げるなどの配慮を行っている。車椅子を使
用する委員に対しては、会議室内の車椅子移動時
の経路、幅等の配慮を行っている。

当事者の声やニーズは様々であるので、どのよう
な問題を地域の課題として吸いあげ検討すべきか
判断が難しい場合がある。地域の課題について
は、専門部会で検討し、全体会で報告・協議して
いる。また、協議会で検討する必要がある課題や
意見については、地域の各種会議体から協議会に
対する意見を受け付けている。

18 荒川区
各障がいに応じた支援員及び手話通訳者を必要に
応じて配置している。

協議会委員については、各障害・年齢・性別等の
当事者と直接かかわりのある事業所や関係機関な
どから参加してもらい、現場の声を反映できるよ
う努めている。

19 板橋区
手話通訳者の設置、資料の事前送付等に取り組ん
でいる。

委員の所属している当事者団体や親の会などから
の意見等を当事者部会の場で集約していくなどの
取り組みを行っている。

20 練馬区
障害当事者団体からの推薦により委員を委嘱して
いるが、団体を構成する当事者が高齢化してお
り、人選が課題となっている。

専門部会において、委員に就任していない障害当
事者から意見をもらう場を設定し、多様な当事者
の声を吸いあげるよう取り組んでいる。

21 足立区

取り組んでいること：各専門部会当事者委員の委
員として、参加を検討している。選出は、区内当
事者団体、家族会、親の会の代表に依頼してい
る。

取り組んでいること：本会議、専門部会とも学識
経験者、行政に加え当事者団体、親の会、児童福
祉関係者、就労支援関係者、民生・児童委員な
ど、地域で日々当事者を支援している多様な方々
の中から委員を選出し、幅広く当事者ニーズを拾
いあげるよう努めている。
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多様な当事者の委員が参加していくにあたり、取
り組んでいること、課題になっていること

当事者の委員だけではなく、地域で生活する多様
な当事者の声を吸いあげられる協議会にするため
に、取り組んでいること、課題になっていること

区市町村名

22 葛飾区

当事者委員は、区内の当事者・家族団体からの推
薦をもって選任しているが、団体加入者の高齢化
や新規加入者の減少等により、委員の確保が困難
になりつつある。

地域自立支援協議会の運用方法の見直し（部会の
再編や参加者の見直し）

23 江戸川区
聴覚障害の委員が参加するにあたり、事務局で手
話通訳者の派遣を依頼している。

各委員に協議会で情報共有した内容について、所
属機関や地域等で広めるようにお願いをしてい
る。

24 八王子市

それぞれの特性に応じた会議進行に配慮している
が、様々な障害種別の方に参加いただいているた
め、多様な意見が伺える利点は大きいものの、協
議会自体が肥大化している。

障害福祉サービス等事業者や相談支援事業者等、
様々な障害種別の方を支援している行政・民間職
員から委員を選出している。日頃、地域で生活す
る多様な当事者と接する中で伺っている声を出し
合い、協議している。

25 立川市
車椅子利用者が参加しやすい広い会議室の確保、
聴覚障害者委員に対応した手話通訳者の手配及び
座席配置等に配慮している。

相談支援、就労、権利擁護、地域移行の各専門部
会では、部会員の他、各分野に精通した人材をア
ドバイザーとして招き、現場や制度上の観点から
等、多様な意見があげられ協議の場に反映される
体制が作られている。

26 武蔵野市
会議の開催をバリアの少ない会場で行う、資料の
事前送付等（メール、データ）の情報保障、テレ
ビ電話会議を活用した遠隔参加の可否の検討など

当事者部会に参加している当事者が、その他の部
会に派遣されることで、各部会の活動にも当事者
の意見を取り入れることができる。また、各部会
の参加者が当事者部会に参加（見学）すること
で、当事者とより近い距離で協議を進めることが
できる。

27 三鷹市

できるだけ資料の事前送付（全委員）に努めてい
る。知的障がい者の委員に対して、事前説明の機
会を設けている。聴覚障がい者の委員に対して手
話通訳者の用意をしている。
体調不良による急な欠席や入院等による長期欠席
等が課題と言えば課題

専門部会はどなたでも参加可能としているため、
当事者部会に委員以外の当事者も参加している。
また、当事者部会にて障がい者の困りごとを収集
するために、障がい者団体にて聞き取りを実施し
た。困りごとをどうやって収集していくかは、今
後も当事者部会で検討していく予定

28 青梅市

身体、知的、精神の三障害の当事者及び家族が参
加している。協議会資料は、今年度レジメにルビ
をふることとした。仕事をしている当事者の方が
参加できるよう、４回の本会のうち、２回、夜間
の開催としている。

相談支援部会で取り組んでいる事例検討から、障
害当事者の抱える問題を共有している。
身体、知的、精神の三障害の当事者委員がいる
が、身体障害も障害種別により意見が異なる。ま
た、難病の委員は含まれないなどの課題がある。

29 府中市

当事者の委員に対して、会議中に資料閲覧を手伝
う等の合理的配慮の提供は行っている。現在当事
者は身体障害者（肢体不自由）２名のみであるた
め偏りは感じている。

今年度からの取組として、市内の関係機関やサー
ビス事業所、福祉関連団体等を招いた意見交換会
を実施した。意見交換会実施により、委員だけで
はない当事者の声を広く聞く機会を設けることが
可能になった。

30 昭島市

視覚障害のある方に対して、資料配布時におい
て、書類だけでなくメールでも送付するようにし
ている。また聴覚障害のある方に対しては、手話
通訳者用の資料も準備している。会議の開催にあ
たり、発言はゆっくり行うよう、また挙手をした
上で自らの名前を名乗り、発言するよう注意を促
している。

会議の中で、各委員のまわりや事業所で起きたこ
と、疑問に思っていること、身近な方からの意見
などを自由に話していただくように進めている。

31 調布市

視覚障害のある委員の方へ会議資料を送付をする
際、紙とメール（テキスト形式）で送るようにし
ているが，図・表・画像等がある場合、テキスト
形式にできず十分な対応ができていない。

個別支援会議，相談支援事業所で構成するサービ
スの在り方検討会から吸いあげる仕組みとしてい
る。
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多様な当事者の委員が参加していくにあたり、取
り組んでいること、課題になっていること

当事者の委員だけではなく、地域で生活する多様
な当事者の声を吸いあげられる協議会にするため
に、取り組んでいること、課題になっていること

区市町村名

32 町田市

協議会の中で発言しにくい、内容についていけな
い等で負担を感じる当事者委員がいたため、協議
会前に別で説明の時間を設け、発言の依頼を行っ
ている。また、障がいのある市民向けの調査及び
調査報告では、当事者委員の意見を活かし、障が
いや疾病ごとのニーズが明確になるような内容を
作成した。

障がいのある市民向けの調査を実施し、生活の困
り事やサービスの満足度等について市内の当事者
及び家族、支援者等から幅広く回答を得た。調査
結果は、次期の障がい者計画、障がい福祉事業計
画策定に向けた基礎資料として活用する。

33 小金井市
当事者の横に事務局から介助者がついて、会議の
進行時に支援を行っている。

部会における当事者家族のヒアリング、当事者・
当事者家族の委員としての参加、当事者参加の拡
大

34 小平市

平成29年度より当事者参画の推進をめざし、当事
者委員を3人としている（現在は欠員があり2
人）。言語障害や高次機能障害のある委員には支
援者・代弁者として市職員を配置している。
平成26年度より実施していた障がい当事者部会を
つくる会を、平成29年度より既存の情報部会と再
編し、当事者・情報部会として活動している。傘
下に設置した当事者ワーキングを含め、情報や課
題の共有を図っている。

担い手となる当事者は、若い世代ほど、平日日中
は就労しているため、会議への参加が困難である
ことが課題

35 日野市
会議の際の情報提供環境（手話通訳者配置及びＵ
Ｄトーク等）の整備、充実
会場の確保

様々な障害の当事者、サービス事業者を委員とし
て、協議・情報交換を進めている。
災害弱者（避難行動要支援者）の支援、避難所等
の運営、増加する精神障害者への支援、福祉人材
確保・育成、医療的ケア児者及び家族への支援等
が、課題となっている。

36 東村山市 当事者委員がいない。

主に学識経験者や障害当事者等で構成される、
「障害者福祉計画推進部会」と「障害者自立支援
協議会」が車の両輪の役割を担い、そこでいただ
いた意見を当市の施策に反映している。引き続き
両会議体を活用していく予定

37 国分寺市
事前に協議内容をお伝えし，会議の場で発言しや
すいように工夫している。

各専門部会及び各専門部会の作業部会における課
題検討において，当事者と直接関わっている委員
から意見をいただいている。

38 国立市

しょうがいのある当事者同士の相互理解について
も課題となっている。当事者も自身のしょうがい
については認識があるものの、他の方のしょうが
いについては表面的には理解しているが、共通の
課題について協議するために相互理解を進めてい
きたい。

当事者の困りごとを地域課題として捉えなおすた
めの、事例検討会の実施を課題としている。地域
課題を自立支援協議会で解決していくという仕組
み、枠組み作りについて、全体会と各専門部会が
有機的に連動することが課題である。

39 福生市
現状、協議会への参加について特別課題はない
が、より多くの意見を得られるように心掛けてい
る。

福生市障害福祉サービス指定事業所連絡会の各部
会から委員を選出したり、協議会において各部会
から意見等を聞いている。また、身体・知的の当
事者・家族団体の代表が委員になっており、各団
体の会員からの意見も吸いあげている。

40 狛江市

委員との関係を築くまでに時間を要することが課
題だが、それにより気付かされることも多くあ
り、その委員に合わせてできる対応を行なうよう
に心がけている。

地域課題の抽出から地域課題の優先順位をつけて
いくに当たり、小さな声はどのように拾いあげて
いくべきか課題と感じている。
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多様な当事者の委員が参加していくにあたり、取
り組んでいること、課題になっていること

当事者の委員だけではなく、地域で生活する多様
な当事者の声を吸いあげられる協議会にするため
に、取り組んでいること、課題になっていること

区市町村名

41 東大和市

委員については、各団体等に依頼して選出いただ
いているが、知的障害・精神障害については当事
者団体がないため、当事者の家族または支援者が
委員として選出されている。よって、当事者の生
の声が反映されないことが課題

当事者が話せる場（当事者部会のようなもの）の
必要性について協議した。

42 清瀬市

知的障害や精神障害のある本人が委員として継続
的に参加することは難しいが、できる限り当事者
性を高めるため家族会や支援者などを積極的に登
用している。

当事者の声を直接吸いあげる機会は少ないため、
専門部会を定期開催して各種サービスの支援者と
意見交換し、利用者が感じている不便や課題を把
握するよう努めている。

43 東久留米市

【取り組み】
聴覚障害者が参加しているため、手話通訳者を付
けている。
【課題】
委員の中に、知的障害、精神障害の当事者がいな
い。

部会の開催にあたっては、委員のみでなく、議題
により委員以外の関係者にも参加してもらい、で
きるだけ多くの意見が聞けるよう進めている。
年に１回市民参加型の協議会を開催し、委員以外
の当事者からの声を直接聞ける機会を設けてい
る。

44 武蔵村山市
障害当事者の多様な意見を十分に反映させるた
め、当事者協会、家族の会、親の会と連携を深め
ている。

各専門部会には地域で生活する多様な声が寄せら
れることが多く、部会としての意見を地域協議会
で発信できるように各専門部会長が地域協議会で
報告を行う機会を必ず設けている。

45 多摩市

現在、全体会の委員となっている当事者は身体障
がい者・精神障がい者の２名であるが、当事者の
委員を増やしてほしいという要望がある一方で、
人数が多すぎると議論するのが難しいという意見
もあり、委員数と内訳のバランスが課題となって
いる。

協議会の下部組織に、当事者を中心に組織する権
利擁護専門部会があり、そのさらに下部に３つの
作業グループ（身体・知的・精神）がある。作業
グループについてはどなたでも参加が可能となっ
ており、当事者の声を吸いあげる仕組みとなって
いる。

46 稲城市 課題として、偏りなく意見の聴取を行うこと。
部会において当事者家族会との懇談の場を設け
た。

47 羽村市
テーマの選択や進行の工夫により、発言しやすい
雰囲気を心がけている。

事例検討による課題の共有を行っている。

48 あきる野市 当事者委員がいない。

当事者会や家族会の方々からの意見を部会で吸い
あげる。団体に所属していない方々にも講演会な
どを企画し、質疑応答やアンケートから意見を吸
いあげる。

49 西東京市
車椅子使用のため、段差の解消等参加しやすいよ
う配慮している。

地域課題の明確化や解決に向けての仕組みづくり
を図るため、専門部会の増加、拡充を提案する。

50 瑞穂町
身体障がい者当事者団体や、親の会の方に、委員
になってもらっている。

多くの分野から委員を募り、当事者の声が反映さ
れるようにする。

51 日の出町 当事者委員がいない。
施設見学及び学習会等を通して情報を収集し各部
会において協議している。

52 檜原村 当事者委員がいない。 当事者の家族や団体が委員となっている。

53 奥多摩町
障害当事者及び家族の代表として身体・知的相談
員に委員として参加していただいている。

自立支援協議会が主催する講演会にて、当事者か
ら発言していただく場を用意している。

54 大島町 当事者委員がいない。
地域で生活する多様な当事者の声を吸いあげられ
るように他機関と連携を強化している。

55 神津島村 当事者委員がいない。

難病の方は狭い地域社会の中で、知られたくない
と思う傾向があり、あまり認知されていないこと
もあり、協議会委員の中でも、障害・難病に対す
る取り組み姿勢に温度差を感じる。
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多様な当事者の委員が参加していくにあたり、取
り組んでいること、課題になっていること

当事者の委員だけではなく、地域で生活する多様
な当事者の声を吸いあげられる協議会にするため
に、取り組んでいること、課題になっていること

区市町村名

56 八丈町
当事者の要望すること等貴重な意見として、協議
会の場に反映していく。

委員である事業所の方、民生委員の方など、現状
や問題点を共有し、問題解決を目指している。

57 小笠原村
協議会の開催に当たり、日中は仕事をしている委
員がいるために、開始時刻を夕方からに設定して
いる。

特になし
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