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名前　　　　　　　　　　　
【問題 (もんだい)１】薬物 (やくぶつ)乱用 (らんよう)はなぜいけないのか、自由 (じゆう)に考 (かんが)えてみましょう。
・

・






【問題 (もんだい)２】みんなの身体 (からだ)をコントロールしているのは何 (なん)でしょうか？





【問題 (もんだい)３】こんな時 (とき)、どう答 (こた)えますか？

　　・「これを使 (つか)えば、気分 (きぶん)が楽 (らく)になるよ！」

→　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　・「飲 (の)むだけで、簡単 (かんたん)にやせられるよ～！」

→　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　・「一緒 (いっしょ)にやったら仲間 (なかま)に入 (い)れてあげるよ！」

→ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【問題 (もんだい)４】薬物 (やくぶつ)を乱用 (らんよう)しないために、今日 (きょう)、学 (まな)んだことを自由 (じゆう)に書 (か)いてみましょう。
・


・


・



≪チェックポイント≫
１．乱用 (らんよう)される薬物 (やくぶつ)をあげてください。・


・







２．薬物 (やくぶつ)を乱用 (らんよう)するうちに、自分 (じぶん)の意志 (いし)でやめられなくなる症状 (しょうじょう)を何 (なん)といいますか？
　　　　薬物 (やくぶつ)（　　　　　　　　）症 (しょう)

３．「薬物 (やくぶつ)をやらない？」と誘 (さそ)われたときのポイントを２つあげてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　と


[bookmark: _GoBack]４．薬物 (やくぶつ)乱用 (らんよう)をしないために、どういったことに気 (き)を付 (つ)ける必要 (ひつよう)があると　思 (おも)いましたか？薬物 (やくぶつ)について困 (こま)ったことがあったら相談 (そうだん)しよう！
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