
乳幼児～いつものお気に入りを～

液体ミルクも試しておこう

調乳は軟水で

お湯をつくる熱源必須

使い捨て哺乳瓶も外出時に使って慣れておこう

カセットコンロ、ガス、水の備えも！

液体ミルク カセットコンロ
とガス

ミルクの備え

ミネラルウォーター

離乳食の備え

お湯があれば
フリーズドライも！

レトルトそのまま食べられる
ベビーフード

↑1本約60分


