
 

４ 福 保 高 施 第 ２ ３ ７ ２ 号 

令 和 ５ 年 ４ 月 ３ 日 

 各介護保険施設等（開設予定を含む） 

             管理者  殿 

                           東京都福祉保健局高齢社会対策部 

                              施設支援課長 中島 秋津 

                              介護保険課長 西川 篤史 

                                  （ 公 印 省 略 ） 

 

令和５年度ユニットケア研修（施設管理者研修及びユニットリーダー研修）の受講者募集について 

 

 

 日ごろから、東京都の介護保険、高齢者保健福祉施策の向上に御協力いただき感謝申し上げます。 

 さて、都におけるユニットケア研修は、日本ユニットケア推進センターと全国個室ユニット型施設推

進協議会の２団体に委託して実施しています。既にユニット型を運営している施設及び令和５年度中ま

でにユニットケア導入の具体的計画のある施設の管理者及び職員の方を対象として、下記により研修受

講の申込を受付けます。 

なお、本研修については、受講者の一部に対し、都の予算の範囲内で公費による受講料の補助を行い

ます。 

記 

 

１ 対象者 

（１）施設管理者研修 

   ユニットケア施設の管理者又はその予定者であって、以下のいずれかに該当する者 

ア 既にユニットケア施設として開設している施設の管理者であって、本研修の受講を希望する者 

  イ 令和５年度又は令和６年度中に開設するユニットケア施設に施設の管理者として勤務する予

定の者であって、本研修の受講を希望する者 

 

（２）ユニットリーダー研修 

   ユニットケア施設に勤務している職員又は勤務する予定の職員（原則として、令和５年度又は令

和６年度中に開設するユニットケア施設に勤務する予定の職員とする。）であって、各ユニットに

おいて指導的役割を担う者 

 

２ 研修開催団体 

（１）一般社団法人日本ユニットケア推進センター（一部公費受講枠あり） 

（２）一般社団法人全国個室ユニット型施設推進協議会（公費受講枠なし） 

 

 

 



 

 

３ 各団体の研修概要及び受講手続 

（１） 一般社団法人日本ユニットケア推進センターが開催する研修について：別紙１のとおり。 

（２） 一般社団法人全国個室ユニット型施設推進協議会が開催する研修について：別紙２のとおり。 

 

 

 

 

 

【担当】 

〒１６３－８００１ 新宿区西新宿２－８－１ 

東京都福祉保健局高齢社会対策部 

施設支援課施設運営担当  小黒、山口 

電  話：０３－５３２０－４２６４（直通） 



 

別紙１ 【一般社団法人日本ユニットケア推進センター】が開催する研修について 

 

 

１ 研修内容及び日程 

 「２０２３年度第１期ユニットケア研修(講義・演習)受講者募集要項」のとおり。（推進センタ

ーＨＰ（https://www.unit-care.or.jp/）より、下記関係書類と併せてダウンロードの上ご確認

ください。） 

※ 全日程に出席できることを十分ご確認の上、お申込みください。 

 

【関係書類】・システムによる申し込み方法のご案内 

・ユニットリーダー研修実地研修施設一覧 

 

２ 申込方法 

  推進センターの「オンライン受講申込システム」で申込完了後、画面の案内（下図参照）に従い、

引き続き東京都の「東京共同電子申請・届出サービス」に必要事項を入力してください。 

 

 （オンライン受講申込システム」申込完了画面） 

 

 

ここです 

https://www.unit-care.or.jp/


 

申込の大まかな流れは以下のとおりです。 

 

 （１）推進センターＨＰ（https://www.unit-care.or.jp/）より、最新の「ユニットケア研修オンラ

イン受講申込システム 受講希望施設用マニュアル」をダウンロードする。 

 

（２）推進センターの「オンライン受講申込システム」にて、施設代表者がパスワードを取得し、施

設情報を入力する。 

  ※以前登録したメールアドレス及びシステムのログインパスワードは、今回もそのまま利用する

ことができます。 

 

（３）「オンライン受講申込システム」で、令和５年４月３日（月曜日）から令和５年４月２８日（金

曜日）までに申込登録をする。申込完了画面に表示される「入力フォームへはこちら」をクリッ

クし、「東京共同電子申請・届出サービス」に移動した上、必要事項を入力する。 

※ 「オンライン受講申込システム」の電子申請のみでは申込は完了しません。「東京共同電子申請・

届出サービス」への入力が必要になりますので、ご注意ください。 

  ※「東京共同電子申請・届出サービス」の入力フォームへは、下記ＵＲＬからアクセスできます。 

 

  ・施設管理者研修  

ＵＲＬ 

    https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?id=1680082119580 

 

  ・ユニットリーダー研修 

ＵＲＬ 

https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?id=1680082912791 

 

 

３ 受講申込期限 

 「オンライン受講申込システム」及び「東京共同電子申請・届出サービス」での申請 

  令和５年４月２８日（金曜日） 

 

４ 受講者の決定について 

受講申込みいただいた施設宛てに、受講者決定のお知らせが５月１７日頃に推進センターからメー

ルで送信されますので、その案内に従い、オンライン受講申込システムから選定結果と公費負担の有

無をご確認ください。 

なお、受講できる人数に制限があるため、申込みをしても受講いただけない場合があります。 

 

 

 

 

https://www.unit-care.or.jp/
https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?id=1680082119580
https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?id=1680082912791


 

 

５ 受講費の公費負担について 

受講者の一部に対し、都の予算の範囲内で公費による受講料の補助を行います。 

公費受講の場合は、研修受講費（施設管理者研修 36,000 円、ユニットリーダー研修(講義・演

習)50,000円）を都が負担します。その他のテキスト代等は施設負担とします。 

なお、施設管理者研修・ユニットリーダー研修ともに、欠席・遅刻・早退や事前課題等が未提出な

どで、修了証書が発行されない場合、受講費は施設負担となります。 

 

６ その他 

（１）受講者の変更について 

受講決定後の受講者の変更は、自費受講、公費受講ともに推進センターＨＰにある「ユニットケア

研修等事業のお申込み」内の「受講者変更の手続」に従い、オンライン受講システムで変更申請を行

ってください。 

   

（２）受講者の辞退について 

やむを得ず受講を辞退される場合は、速やかに以下の手続を行ってください。なお、辞退申請の手

続完了時期によりキャンセル料が異なります。詳細は、「２０２３年度第１期ユニットケア研修(講

義・演習)受講者募集要項」を御確認ください。 

＜自費受講の場合＞ 

「オンライン受講申込システム」で辞退申請を行ってください。 

＜公費受講の場合＞ 

速やかに都の担当者まで電話でご連絡ください。都の担当者が辞退のオンライン手続を行います。

なお、キャンセル料は自費でご負担いただきますが、料金は、都の手続の終了日を基準として決定

されます。都の手続には２営業日程度かかりますので、お早めに御連絡ください。 

 

７ 問合せ先 

「オンライン受講申込システム」に関するご質問等は、直接、下記へお願いいたします。 

 

◆操作方法等、「オンライン受講申込システム」に関するお問い合わせ 

一般社団法人 日本ユニットケア推進センター 研修企画課 

電 話：０３－５５７７－６１８６ 

ＦＡＸ：０３－５５７７－６１８７ 

メール：suishinka@unit-care.or.jp 

 

 

 

mailto:suishinka@unit-care.or.jp


 

別紙２ 【一般社団法人全国個室ユニット型施設推進協議会】が開催する研修について 

 

 

１ 研修内容、日程及び申込方法 

 「２０２３年度ユニットケア研修受講者募集要項オンライン研修版」のとおり。 

（全国個室ユニット型施設推進協議会のホームページ（https://www.suishinkyo.net/unitcare/）

より、ダウンロードの上ご確認ください。） 

   ※ 東京都への申込手続きは不要です。 

 

２ 受講者の決定について 

全国個室ユニット型施設推進協議会からご登録のメールアドレス宛てに受講者決定のメールが送

信されます。 

 

３ 受講費の公費負担について 

  都の補助はございませんので、施設（法人）負担となります。 

 

４ 問合わせ先 

 申込みに関するお問い合わせは、直接、全国個室ユニット型推進協議会へご連絡ください。 

 

◆全国個室ユニット型推進協議会が実施する研修への申込みに関するお問い合わせ 

一般社団法人 全国個室ユニット型施設推進協議会 

事務局 「ユニットケア研修」担当 

電 話：０４５－５７７―４２１２ 

ＦＡＸ：０４５－５７７－４２１３ 

メール：suishinkyo-unitcare@suishinkyo.net 

 

 

https://www.suishinkyo.net/unitcare/
mailto:suishinkyo-unitcare@suishinkyo.net

