
 
 
 
 
 
 

 

 
 

東京都福祉保健局少子社会対策部 
 

養育家庭（ほっとファミリー） 
体験発表集 
（平成２３年度） 

ほっとファミリーは養育家庭の愛称です。 
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１　Mちゃんは我が家にとって天使
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２　はじめての里親
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３　短期間であってもできること
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４　神様からの預かり物
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５　社会を支える
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６　私の「生きがい」君
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７　受託当初の苦労も、懐かしく楽しい思い出に
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８　その子の大変さに心寄せて
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９　　里子の気持ちをしっかり受け止めて
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10　一緒に里親をやりましょう
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11　いつでもどこでも、初めの一歩
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12　初めて里子を迎えて
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13　ともに育つ、泣き虫 A君と私
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14　泣かれても泣かれても、通い続けたことで掴んだ絆
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15　M子の高校入学奮闘記
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16　長い交流の後に
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17　我が家の里子について
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18　養育家庭で育って
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19　問題は必ず起こるけれど、サポーターもいっぱい
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平成 23 年度　養育家庭体験発表会　参加者数

開催日 開催場所
講演会
講師名

担当児童
相談所

参加人数

養育家庭 ・
ﾌﾚﾝﾄﾞﾎｰﾑ

区市町村
民生 ・

児童委員
一般 ・
その他

合計

7 月 21 日 多摩市立子育て総合センター 多摩 3 6 0 10 19

9 月 27 日 文京区シビックホール 5 階会議室 センター 1 26 21 7 55

9 月 29 日 東大和中央公民館３０１号室 小平 4 0 1 4 9

10 月 7 日 瑞穂町子ども家庭支援センターひばり 立川 2 8 5 1 16

10 月 8 日 板橋区立グリーンホール 北 0 0 6 24 30

10 月 9 日 アクロス荒川 北 3 0 24 26 53

10 月 13 日 墨田区子育て支援総合センター 墨田 4 1 2 13 20

10 月 13 日 清瀬市児童センター会議室 小平 3 3 4 18 28

10 月 13 日 調布市文化会館 「たづくり」 多摩 3 9 0 23 35

10 月 14 日 西東京市住吉会館ルピナス 小平 1 6 10 2 19

10 月 15 日 福生市商工会館３階 立川 3 10 4 3 20

10 月 15 日 男女共同参画センターらぷらす 世田谷 4 6 21 79 110

10 月 18 日 武蔵村山市市民総合センター 小平 3 11 11 17 42

10 月 20 日 実践女子大学 （大坂上キャンパス香雪記念館 1 階） 八王子 11 10 6 27 54

10 月 21 日 小平市役所 6 階大会議室 小平 5 2 6 11 24

10 月 22 日 北とぴあ 北 0 5 1 32 38

10 月 22 日 狛江市中央公民館 世田谷 5 1 5 14 25

10 月 23 日 教育センター視聴覚ホール センター 2 5 8 20 35

10 月 24 日 三鷹産業プラザ 杉並 3 30 3 9 45

10 月 24 日 町田市民フォーラム　ホール 八王子 6 21 21 70 118

10 月 27 日 昭島市児童センターぱれっと２階集会室 立川 3 5 11 2 21

11 月 7 日 あきる野市役所５階５０３会議室 立川 4 10 7 14 35

11 月 7 日 生涯学習センター　クリエイトホール 八王子 15 24 7 99 145

11 月 7 日 足立区役所 13 階 B 会議室 足立 12 8 3 11 34

11 月 8 日 子ども総合センター 3 階研修室 センター 0 25 37 18 80

11 月 8 日 府中市子ども家庭支援センター 「たっち」 多摩 1 10 16 4 31

11 月 10 日 豊島区民センター音楽室 センター 3 8 41 56 108

11 月 10 日 国立市役所３階第２会議室 立川 4 8 0 5 17

11 月 10 日 東久留米市役所 1 階市民プラザ 小平 4 0 2 6 12

11 月 11 日 武蔵野市中央コミュニティーセンター 杉並 4 18 3 6 31

11 月 12 日 江東区南砂子ども家庭支援センター 墨田 8 4 0 9 21

11 月 12 日 目黒区総合庁舎２階Ｅ会議室 品川 3 14 6 7 30

11 月 15 日 奥多摩町子ども家庭支援センターきこりん２階 立川 1 12 5 9 27

11 月 17 日 羽村市生涯学習センターゆとろぎ２階講座室 立川 3 14 7 5 29

11 月 18 日 中野区勤労福祉会館 杉並 1 16 0 9 26

11 月 18 日 健康プラザかつしか （子ども総合センター） 小ホール 足立 9 14 4 17 44

11 月 19 日 大田区子ども家庭支援センター （キッズな大森） 品川 6 10 15 11 42

11 月 19 日 稲城市地域振興プラザ４階 多摩 0 2 21 4 27

11 月 20 日 男女平等参画センター ・ リーブラ センター 1 20 13 89 123

11 月 22 日 神田さくら館７階研修室 センター 2 9 9 12 32

11 月 24 日 立川市市民会館アミューたちかわ第一会議室 立川 3 10 2 4 19

11 月 24 日 小金井市役所第二庁舎 8 階８０１会議室 小平 4 0 5 11 20

11 月 25 日 東村山市役所市民センター 小平 6 2 3 8 19

11 月 26 日 品川区立荏原文化センターレクリエーションホール 品川 2 14 29 11 56

11 月 26 日 あんさんぶる荻窪 杉並 4 10 0 16 30

11 月 26 日 国分寺 L ホール 小平 6 2 1 20 29

11 月 28 日 台東区生涯学習センター センター 0 6 15 36 57

11 月 28 日 青梅市役所２階会議室 立川 5 15 17 8 45

11 月 30 日 練馬区役所　地下 1 階多目的ホール センター 3 16 20 20 59

12 月 2 日 神南分庁舎　3 階　会議室 センター 2 6 2 14 24

12 月 8 日 タワーホール船堀 4 階研修室 墨田 5 18 43 12 78

合　　　　計 190 490 503 963 2,146
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平成 23 年度養育家庭体験発表会アンケート結果

質問
7/21 9/27 9/29 10/7 10/8 10/9 10/13 10/13 10/13 10/14 10/15 10/15 10/18 10/20 10/21 10/22 10/22 10/23
多摩 文京 東大和 瑞穂 板橋 荒川 墨田 清瀬 調布 西東京 福生 世田谷 武蔵村山 日野 小平 北 狛江 中央

年齢 ～ 20 代 0 0 0 0 1 1 1 0 6 0 0 23 1 6 4 6 2 6

30 代 1 3 0 0 1 1 1 5 4 1 1 3 2 2 1 2 1 0

40 代 4 13 1 0 4 6 5 7 2 1 3 12 6 6 2 7 7 2

50 代 4 7 1 1 7 9 7 7 4 3 1 14 5 8 6 10 8 3

60 代～ 1 16 2 5 7 13 3 6 1 7 4 14 8 9 3 9 5 8

不明 ・無回答 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 1 0

性別 男性 0 12 2 5 5 2 3 4 2 0 4 4 3 5 2 5 9 2

女性 10 26 2 1 15 28 14 21 14 12 5 59 19 23 13 28 14 16

不明 ･ 無回答 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 4 0 3 1 3 1 1

所属 一般 10 4 2 1 9 4 8 14 4 1 2 11 9 7 4 18 4 7

民生児童委員 0 16 1 5 6 10 2 2 0 9 4 21 8 1 3 1 5 4

主任児童委員 0 3 0 0 0 7 0 2 0 1 0 0 2 5 2 0 2 0

養育家庭 0 1 0 0 0 1 1 1 2 0 1 4 0 5 0 0 5 0

フレンドホーム 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

都職員 0 3 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0

区市町村職員 0 11 0 0 2 1 1 3 5 1 2 6 2 2 2 5 1 0

学生 0 0 0 0 1 1 0 0 5 0 0 20 0 3 2 3 2 7

その他 0 1 1 0 2 4 4 2 1 0 0 4 0 6 3 5 2 0

不明 ･ 無回答 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 3 2 1

どこで、この体験発表会をお知りになりましたか？ （複数回答可）

区報 ・市報で 3 7 2 3 6 9 1 0 4 3 2 9 7 7 3 12 7 6

都報で 0 4 0 1 3 2 0 0 0 0 0 0 2 2 1 2 2 0

ポスターで 0 2 0 1 1 2 0 0 0 0 0 4 3 2 3 3 4 1

チラシで 0 8 2 2 2 8 2 3 5 2 4 25 6 10 8 2 10 5

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄで 1 1 0 0 1 2 0 5 1 2 2 4 1 1 1 4 1 0

知人に勧められて 1 3 0 0 2 3 5 6 1 0 2 8 1 2 0 14 1 4

過去に参加 4 6 0 2 1 5 4 7 1 2 1 12 4 6 1 2 4 0

問い合わせた 0 1 0 0 1 3 1 0 0 0 0 25 0 0 0 0 2 0

その他 4 14 0 0 4 5 4 2 5 4 1 25 3 8 2 7 1 5

不明 ･ 無回答 0 3 0 0 1 1 3 0 1 0 0 3 0 1 0 2 1 0

今日の体験発表会にいらした動機をお聞かせください。 （複数回答可）

　養育家庭になり
たいと思っていた
から

0 1 0 1 3 0 0 0 0 0 1 4 1 2 0 2 2 0

　養育家庭制度
に興味 ･関心が
あったから

3 10 2 0 11 8 4 12 8 3 3 25 7 8 7 16 8 6

　子育てに関わる
話が聞けると思っ
たから

6 7 1 2 1 11 5 8 2 4 5 11 10 11 4 15 7 1

　仕事や学問な
どの参考にする
ため

3 14 2 3 0 6 7 7 9 2 5 36 11 13 8 7 8 11

その他 4 12 5 1 0 4 4 2 2 2 1 9 1 3 1 0 1 2

不明 ･ 無回答 0 3 0 0 2 1 1 0 0 1 0 2 0 2 0 2 3 0

今日の体験発表会の感想をお聞かせください。

とても良かった 9 20 3 5 11 9 13 19 10 7 6 46 15 22 5 13 14 10

良かった 1 14 1 1 8 16 3 5 3 3 2 17 5 6 8 18 8 6

普通 0 2 0 0 1 0 0 1 3 0 0 1 0 1 1 2 0 2

あまり良くなかった 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

良くなかった 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

不明 ･ 無回答 0 3 0 0 0 5 1 0 1 2 1 3 2 2 2 2 2 1

感想 9 13 3 4 12 10 13 14 10 8 5 34 2 21 6 24 12 9

ｱﾝｹｰﾄ回答 10 39 4 6 20 30 17 25 17 12 9 67 22 31 16 36 24 19

参加者総数 19 55 9 16 30 53 20 28 35 19 20 110 42 54 24 38 25 35



－ 44 －

質問
10/24 10/24 10/27 11/7 11/7 11/7 11/8 11/8 11/10 11/10 11/10 11/11 11/12 11/12 11/15 11/17 11/18 11/18
三鷹 町田 昭島 あきる野 八王子 足立 新宿 府中 豊島 国立 東久留米 武蔵野 江東 目黒 奥多摩 羽村 中野 葛飾

年齢 ～ 20 代 0 13 1 1 25 0 11 0 8 1 0 4 0 2 0 0 1 1

30 代 4 5 1 4 19 3 1 1 1 0 2 2 2 4 2 1 4 2

40 代 7 12 1 8 18 6 0 1 10 1 2 2 3 3 2 4 2 9

50 代 6 13 6 3 24 4 13 3 13 2 0 3 2 5 5 6 1 5

60 代～ 5 13 6 5 10 6 22 11 26 2 2 3 1 4 7 4 1 4

不明 ・無回答 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

性別 男性 2 11 2 2 25 2 4 2 4 1 0 2 1 4 3 1 2 4

女性 18 42 13 16 71 17 44 14 52 4 6 12 7 14 12 14 7 17

不明 ･ 無回答 4 3 0 3 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 1 0 1 0

所属 一般 6 6 3 9 25 2 5 1 4 5 3 3 4 4 3 2 6 9

民生児童委員 3 11 9 3 2 2 20 15 33 0 1 2 0 1 6 5 0 3

主任児童委員 0 6 1 3 3 1 8 0 6 0 0 1 0 6 0 2 0 1

養育家庭 1 1 1 2 6 7 0 0 0 0 2 0 4 0 0 1 0 5

フレンドホーム 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

都職員 1 0 1 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 0 0 0

区市町村職員 10 15 0 0 21 1 2 0 2 0 0 0 0 1 1 2 0 0

学生 0 6 0 1 30 1 9 0 8 0 0 2 0 0 0 0 1 1

その他 3 10 0 2 6 5 3 0 1 1 0 3 0 0 4 2 2 2

不明 ･ 無回答 0 1 0 1 0 0 1 0 4 0 0 3 0 3 0 1 1 0

どこで、 この体験発表会をお知りになりましたか？ （複数回答可）

区報 ・市報で 9 11 3 6 19 2 9 2 17 2 1 4 4 3 7 5 3 4

都報で 0 1 3 3 4 1 0 0 4 0 1 1 0 1 0 0 2 1

ポスターで 1 0 0 1 2 0 1 1 2 0 1 0 0 2 0 2 3 1

チラシで 5 16 6 11 18 7 11 3 13 2 3 7 2 5 6 5 2 7

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄで 2 2 0 1 5 1 2 1 4 2 2 1 0 4 0 1 1 1

知人に勧められて 2 2 0 0 5 1 4 1 6 0 1 1 0 2 4 0 0 4

過去に参加 2 8 2 5 1 4 8 1 9 0 2 0 2 4 1 4 1 2

問い合わせた 1 2 1 0 4 1 1 0 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0

その他 1 19 3 3 44 3 19 10 18 0 1 0 1 3 0 0 0 5

不明 ･ 無回答 2 3 0 0 6 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1

今日の体験発表会にいらした動機をお聞かせください。 （複数回答可）

　養育家庭になり
たいと思っていた
から

3 6 4 2 7 4 3 0 0 0 0 0 2 1 1 2 0 4

　養育家庭制度
に興味 ･関心が
あったから

3 22 7 10 19 5 13 5 37 2 3 7 5 9 6 5 4 8

　子育てに関わる
話が聞けると思っ
たから

7 15 5 6 23 4 12 6 6 3 2 5 3 8 6 3 6 6

　仕事や学問な
どの参考にする
ため

6 29 2 4 53 1 17 4 17 2 0 2 0 5 3 3 0 6

その他 3 6 1 2 14 4 4 2 3 0 2 0 5 1 1 1 0 3

不明 ･ 無回答 2 1 1 2 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0

今日の体験発表会の感想をお聞かせください。

とても良かった 10 27 7 17 78 8 23 10 37 3 5 13 6 11 11 10 6 19

良かった 11 23 6 4 12 6 21 4 15 3 1 1 2 6 2 4 3 1

普通 0 2 1 0 2 1 2 0 1 0 0 0 0 1 2 0 0 0

あまり良くなかった 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

良くなかった 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

不明 ･ 無回答 3 3 1 0 3 4 2 2 5 0 0 0 0 0 1 1 1 1

感想 9 31 11 15 53 15 11 13 28 2 3 13 6 10 6 10 7 18

ｱﾝｹｰﾄ回答 24 56 15 21 96 19 48 16 58 6 6 14 8 18 16 15 10 21

参加者総数 45 118 21 35 145 34 80 31 108 17 12 31 21 30 27 29 26 44

平成 23 年度養育家庭体験発表会アンケート結果
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質問
11/19 11/19 11/20 11/22 11/24 11/24 11/25 11/26 11/26 11/26 11/28 11/28 11/30 12/2 12/8

総計
参考

大田 稲城 港 千代田 立川 小金井 東村山 品川 杉並 国分寺 台東 青梅 練馬 渋谷 江戸川 22 年度 21 年度

年齢 ～ 20 代 2 1 21 3 2 4 2 1 1 4 2 2 2 4 7 183 209 167

30 代 2 1 11 2 1 0 0 0 3 1 0 2 4 3 0 117 173 144

40 代 5 0 5 5 2 3 3 7 10 9 3 2 6 1 8 248 277 247

50 代 5 8 5 2 2 5 2 13 2 4 5 3 11 1 15 302 274 281

60 代～ 11 13 11 6 3 1 4 20 3 2 38 11 13 4 37 430 378 409

不明 ・無回答 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 12 18 23

性別 男性 5 2 19 2 3 2 1 8 5 5 12 8 0 2 16 231 235 206

女性 20 21 34 16 7 11 10 29 12 14 36 12 35 11 48 1,016 1058 1018

不明 ･ 無回答 1 0 0 0 0 0 0 4 2 1 3 0 1 0 3 45 36 47

所属 一般 7 4 20 2 3 3 5 6 12 14 9 5 12 5 3 329 466 363

民生児童委員 8 12 7 5 3 0 0 19 0 0 14 10 6 0 39 337 254 325

主任児童委員 3 3 0 0 0 4 3 10 0 0 0 0 6 2 4 97 70 66

養育家庭 1 0 0 0 1 1 1 2 1 2 0 2 1 0 2 65 68 57

フレンドホーム 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 11 5

都職員 0 1 0 0 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0 1 25 36 32

区市町村職員 0 0 3 2 0 0 0 2 0 1 11 0 0 0 7 125 98 121

学生 2 1 18 1 0 4 0 1 1 2 3 2 2 3 6 149 163 138

その他 4 2 5 7 1 1 1 1 0 1 9 1 2 3 4 121 128 135

不明 ･ 無回答 1 0 0 1 1 0 0 0 3 0 5 0 7 0 0 43 35 29

どこで、 この体験発表会をお知りになりましたか？ （複数回答可）

区報 ・市報で 5 10 9 2 4 2 3 12 4 4 10 9 19 3 16 314 320 341

都報で 0 3 2 0 0 1 0 0 0 1 3 1 0 0 0 52 84 104

ポスターで 1 2 6 1 1 5 0 1 0 1 3 1 1 1 1 68 86 52

チラシで 11 2 13 8 6 1 6 7 3 4 13 5 4 3 15 334 315 299

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄで 0 1 3 3 1 1 2 3 4 6 1 1 5 2 2 92 74 58

知人に勧められて 1 5 15 1 1 2 0 2 0 4 12 2 4 0 1 136 160 107

過去に参加 4 2 2 3 1 2 2 7 0 4 10 5 2 0 13 175 191 204

問い合わせた 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2 52 32 24

その他 10 6 11 3 0 2 3 17 3 2 0 2 5 3 18 309 298 308

不明 ･ 無回答 1 2 1 1 1 0 1 3 5 0 0 1 0 0 0 46 43 47

今日の体験発表会にいらした動機をお聞かせください。 （複数回答可）

　養育家庭になり
たいと思っていた
から

3 0 1 1 1 1 3 2 2 1 2 3 0 0 2 78 132 81

　養育家庭制度
に興味 ･関心が
あったから

13 12 14 9 6 6 3 18 10 12 17 7 14 8 17 477 505 514

　子育てに関わる
話が聞けると思っ
たから

9 4 20 5 4 1 2 14 2 5 18 3 21 4 19 368 330 354

　仕事や学問な
どの参考にする
ため

3 5 22 4 2 4 1 10 4 4 11 5 3 5 11 400 390 425

その他 0 1 6 0 0 2 3 0 0 1 13 3 0 1 5 141 152 134

不明 ･ 無回答 4 1 2 0 0 0 0 3 1 0 0 3 3 0 0 49 45 47

今日の体験発表会の感想をお聞かせください。

とても良かった 14 11 34 8 9 9 7 20 10 16 28 8 10 8 42 772 789 688

良かった 4 6 10 10 1 0 3 17 5 3 13 7 17 2 18 366 391 407

普通 0 3 4 0 0 0 0 1 1 0 2 1 3 0 1 42 46 50

あまり良くなかった 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 4 6

良くなかった 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1

不明 ･ 無回答 7 3 5 0 0 4 1 3 3 1 8 4 6 3 6 108 97 119

感想 21 13 27 11 7 9 7 25 13 0 29 10 14 7 41 704 644 659

ｱﾝｹｰﾄ回答 26 23 53 18 10 13 11 41 19 20 51 20 36 13 67 1,292 1,329 1,271

参加者総数 42 27 123 32 19 20 19 56 30 29 57 45 59 24 78 2,146 2,106 2,054

平成 23 年度養育家庭体験発表会アンケート結果
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こちらのホームページもご覧下さい。

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/kodomo/

satooya/seido/hotfamily/index.html

   養育家庭体験発表集 

平成２４年９月発行 登 録 番 号 （２４）１３４

石油系溶剤を含まないインキを使用しています。
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