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Ⅰ 事業概要 Ⅱ アドバイザー派遣事業

  事業目的
東京都では、自然を活用した保育の中で子供の主体性や想像力、思考力などの「生きる力」を育むことを目指し、
令和元年度～2年度に「自然を活用した東京都版保育モデル事業」（以下「モデル事業」という。）に取り組んできた。
今年度は、モデル事業の考え方を踏まえ、都内保育所等へのアドバイザー派遣や、広く都民に向けた活動報告会や
シンポジウム、保育所等職員向けのセミナー・交流会を開催することにより、子供主体の保育への理解を深めると
ともに、保育の現場における実践及び保育の質の向上につなげることを目的に事業を実施した。

アドバイザー派遣により、どのような変化や気づきがあったか、参加園ごとに振り返りを実施。参加園の保育者等と
アドバイザーの話し合いを通して、子供との関わり方のポイントや日頃の疑問等に対する助言等を行った。

■ 活動報告

アドバイザー派遣参加園の保育者より活動事例の紹介を行い、有識者から助言
や意見等を伺うとともに、アドバイザーと有識者によるパネルディスカッションを
実施することで、子供主体の保育に関する理解を深め、普及啓発等を実施。

■ シンポジウム

アドバイザーによるセミナーや、グループ討議などによる参加者同士の交流会を実施。
日々の保育の参考となるポイントや具体的な事例紹介等を通して、具体的なイメージ
の醸成を支援。

■ セミナー・交流会

  概要

令和4年7月〜11月

■ 期間

区市町村名 取組参加園名 施設種別 実施クラス

渋谷区 株式会社テノ．コーポレーション
ほっぺるランド渋谷 認可保育所 3〜5歳児クラス

練馬区 ライクキッズ株式会社
にじいろ保育園石神井町 認可保育所 5歳児クラス

江戸川区 株式会社ポピンズエデュケア
ポピンズナーサリースクール一之江 認証保育所 3〜5歳児クラス

小金井市 学校法人村田学園
小金井けやきの森認定こども園

幼保連携型
認定こども園 5歳児クラス

狛江市 社会福祉法人純生喜狛会
一の橋赤ちゃんの家 小規模保育事業 1〜2歳児クラス

■ 参加園

子供主体の保育実践を自然環境の中で行ってみるこ
とを説明し、自然を活用する保育の考え方や関わりの
ヒントを研修で伝えた。
その後、「子供主体の保育」についての認識や自然を活
用する保育等について、どんなことができそうか等を
話し合った。

■ 導入研修について

活動報告、シンポジウム、セミナー・交流会のアーカイブ動画を、東京都福祉保健局で公開中

東京都福祉保健局ホームページ ▶ https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/koho/kodomo_syutai.html

  事業内容

モデル事業に関する専門知識、ノウハウ及び
経験を有するアドバイザー（以下「アドバイ
ザー」という。）を都内保育所等へ派遣するこ
とで、子供主体保育への理解と実践を支援。

◀ 野村 直子 さん
一般社団法人 new education
Little Tree 代表

久保田 修平 さん ▶︎

■ アドバイザー派遣事業 派遣アドバイザー

園長と担当保育士から、園の様子
や考え方について、基本情報の聞
き取りを行う。現在の保育指導の
様子や、保護者との対応など、園
の課題や不安などを聞き、今後の
事業実施予定について説明。

アドバイザーによる導入研修。子
供たちとどのように向き合い活
動しているのかを聞きながら、園
の周辺にどのような屋外環境が
あり、どのように過ごすかを、一
緒に考える。

近隣の公園などでの活動に同行。
活動終了後に、保育者との振り返
りを実施。

事前打合せ（現状把握） 導入研修（目線合わせ） 保育同行（１～３回目）


