
しん でん ず けんさ あんない



心電図検査のご案内

しんぞう うご とき

心臓 は 動いている時に
でん き しん ごう

電気信号を だしています。

うで あし きょうぶ でん きょく

腕、足、胸部 に付けた 電極 で
でん き う と

この電気を受け取り
きろ く しん でん ず

記録したのが 心電図です。

しん でん ず けん さ

心 電 図 検 査 とは



しん でん ず けん さ ほう ほう

心電図検査の方法

よこ

① ベットに横になります。
うで か あし か しょ きょうぶ か しょ

② 腕2ヶ所、足2ヶ所、胸部6ヶ所に
でんきょく つ

電極 を付けていきます。
けんさ

③ 検査します。

けん さ

★ 検査時間は、おおよそ5～15分です。
心電図検査のご案内

シール電極



しんでん ず けん さ う とき

心電図検査を受ける時
けん さ ちゅう び り び り

検査中、ビリビリすること、
いた

痛いことはありません。
でき る からだ ちから

出来るだけ、体の力を
ぬ

抜いてリラックスしてください。
きょうりょく ねが

ご 協力 を お願いします。
心電図検査のご案内



しん でん ず けん さ ぱ ん ふ れ っ と

心電図検査のパンフレット

がい らい ろ び けん さ しつ

外来ロビーと検査室に
よう い

ご用意しています。
くわ

詳しくはそちらを
らん

ご覧ください。

心電図検査のご案内


