
がん予防対策の概要 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

* 医療保健政策区市町村包括補助（地域の実情に応じた事業促進のための区市町村への補助） 

【先駆的事業】補助率 10/10   【選択事業】補助率 1/2 

 

◆がん検診受診キャンペーン  

◇ピンクリボン運動等の実施【継】 

メディアや関係団体と協働して、広域的な普及啓発を行う。 

◇大腸がんウォーキングイベントの実施【新】 

 関係団体と協働し、大腸がん検診に関する普及啓発キャンペーンを実施する。 

◇フリーペーパーを活用した普及啓発【新】 

主に子宮がんについて、関心を持たない層に対して情報を発信する。 

◇区市町村におけるがん検診普及啓発の支援【継】（*医療保健政策区市町村包括補助） 

 

◆がん検診受診率向上事業【新】 

 医療保健政策区市町村包括補助事業を活用し、がん検診受診率向上施策に積極的に取り組む 

区市町村と連携して、有効な受診率向上施策を策定する。 

がん検診受診促進事業 

 

◆がん検診精度向上支援事業 

◇がん検診精度管理評価事業【継】 

区市町村が実施する検診の精度管理方法等について助言する。 

◇検診受託機関講習会【新】 

区市町村のがん検診を受託する検診機関に対して実施指針を基にした講習会を開催し、統一

的に精度の高い検診体制を整備する。                       

 

◆乳がん検診機器整備事業【継】            

 乳がん検診の実施体制を整備するため、区市町村及び職域の検診を実施する検診機関等に対し 

てマンモグラフィ検診機器の整備補助を実施する。 

 

◆読影医師等養成研修【継】             

 マンモグラフィによる乳がん検診に従事する医師や診療放射線技師の読影・撮影能力等の向上 

を図り、乳がん検診体制の整備を図る。（読影研修２回、技術研修２回） 

 

◆職域がん検診支援事業【新】             

 がんの早期発見及び職域でのがん検診実施の重要性を周知するとともに、職域におけるがん検 

診実施体制の整備を目指す。 

検診実施体制の整備 
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「
ピ

ン
ク

リ
ボ

ン
 i
n
 東

京
2
0
0
9
」

～
乳

が
ん

検
診

の
受

診
率

向
上

を
目

指
し

て
～

☆
　

誰
で

も
か

か
る

可
能

性
が

あ
る

☆
　

早
期

発
見

・
早

期
治

療
に

よ
る

治
癒

率
が

高
い

検
診

受
診

率
の

向
上

が
重

要
な

課
題

　
　
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
普
及
啓
発

　
内
容
：
都
及
び
区
市
町
村
の
普
及
啓
発
イ
ベ
ン
ト
や
、
関
係
機
関
を
と
お
し
て
、
「
が
ん
検
診
普
及

　
　
　
　
啓
発
用
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
」
を
配
布
し
、
子
ど
も
か
ら
親
へ
、
友
人
、
知
人
へ
検
診
を
よ
び
か

　
　
　
　
け
て
も
ら
う
。

　
日
時
：
１
０
月
か
ら

取
組

内
容

●
　

日
本

人
女

性
の

2
3

人
に

１
人

が
乳

が
ん

に
か

か
る

と
推

計
●

　
乳

が
ん

で
の

死
亡

率
は

全
都

道
府

県
中

、
最

も
高

い

●
　

乳
が

ん
検

診
受

診
率

は
9

.1
％

（
全

国
平

均
は

1
4

.2
％

）

　
  

  
　

（
厚

生
労

働
省

：
平

成
1

9
年

度
地

域
保

健
・

老
人

保
健

事
業

報
告

）

東
京

都
の

乳
が

ん
の

現
状

　
　
民
間
と
協
働
し
た
普
及
啓
発

　 　
内
容
：
都
庁
周
辺
ビ
ル
、
ホ
テ
ル
、
新
宿
区
商
店
街
等
と
連
携

　
　
　
　
・
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
、
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
ロ
ゴ
の
バ
ナ
ー
掲
出
、
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
ラ
ン
チ
・
カ
ク
テ
ル
等
の
提
供

　
　
　
　
・
ポ
ス
タ
ー
掲
示
、
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
バ
ッ
ジ
の
配
布

　
時
期
：
１
０
月

　
　
視
覚
に
訴
え
る
広
報
展
開

　 内
内
容
：
①
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
ロ
ゴ
の
バ
ナ
ー
掲
出
（
都
庁
前
中
央
通
り
）

  
  
  
　
②
車
内
広
告
（
デ
ザ
イ
ン
大
賞
ポ
ス
タ
ー
部
門
・
東
京
都
コ
ピ
ー
部
門
、
都
オ
リ
ジ
ナ
ル
ポ
ス
タ
ー
使
用
）

  
  
  
　
③
地
下
鉄
駅
・
郵
便
局
等
で
の
ポ
ス
タ
ー
掲
示
（
デ
ザ
イ
ン
大
賞
ポ
ス
タ
ー
部
門
の
作
品
使
用
）

　
　
　
　
④
イ
ベ
ン
ト
ち
ら
し
の
配
布

　
　
　
　
⑤
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
バ
ス
カ
ー
ド
の
販
売
〔
交
通
局
〕

　
　
　
　
⑥
広
報
協
力
（
Ya
ho
o!
 J
AP
AN
等
に
依
頼
)

　
　
　
　
⑦
パ
ネ
ル
展
の
実
施
（
都
庁
第
一
庁
舎
1階
中
央
ス
ペ
ー
ス
：
10
/1
9～
10
/2
6）

  
時
期
：
１
０
月

  
  
都
庁
第
一
本
庁
舎
を
ピ
ン
ク
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　 期
期
間
：
１
０
月
１
日
(木
)～
４
日
（
日
）
ま
で
の
４
日
間
　
※
終
了
日
は
ｵﾘ
ﾝﾋ
ﾟｯ
ｸ・
ﾊﾟ
ﾗﾘ
ﾝﾋ
ﾟｯ
ｸ招
致
本
部
と
調
整

　
　
　
　
【
環
境
へ
の
配
慮
 森
ケ
崎
水
再
生
セ
ン
タ
ー
の
バ
イ
オ
マ
ス
電
力
を
使
用
】

1

検
診

受
診

の
重

要
性

を
広

く
都

民
に

理
解

し
て

も
ら

う
こ

と
が

必
要

！

　
　
区
市
町
村
の
普
及
啓
発
事
業
を
サ
ポ
－
ト

　
内
容
：
区
市
町
村
が
独
自
に
行
う
乳
が
ん
の
普
及
啓
発
事
業
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
。

　
　
　
　
①
包
括
補
助
事
業
を
活
用
し
た
普
及
啓
発
事
業
の
促
進

　
　
　
　
②
イ
ベ
ン
ト
・
講
演
会
等
で
使
用
で
き
る
普
及
啓
発
用
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
グ
ッ
ズ
の
斡
旋

　
　
　
　
　
（
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
バ
ッ
ジ
）

　
　
　
　
③
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
や
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
提
供

　
時
期
：
通
年

　
　
都
保
健
所
と
連
携
し
た
取
組

　
内
容
：
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
等
の
実
施

  
  
  
  
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
等
で
使
用
で
き
る
普
及
啓
発
用
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
グ
ッ
ズ
の
活
用

　
　
　
　
（
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
バ
ッ
ジ
、
バ
ナ
ー
、
ジ
ャ
ン
パ
ー
等
）

　
時
期
：
１
０
月

３ ４

５ ６ ７

乳
が

ん
の

特
徴

  
  
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
 i
n 
東
京
 2
00
9

　
内
容
：
①
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
コ
ン
サ
ー
ト
、
ヘ
ブ
ン
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
公
演

　
　
　
　
②
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
の
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン

  
  
  
  
③
企
業
・
団
体
等
に
よ
る
普
及
啓
発
資
料
の
配
布
・
展
示

  
  
  
  
④
検
診
車
に
よ
る
普
及
啓
発

　
日
時
：
１
０
月
１
日
（
木
）
　
１
７
：
０
０
～
１
９
：
３
０

　
場
所
：
都
庁
都
民
広
場

２

　
　
効
果
検
証
の
実
施

　
内
容
：
乳
が
ん
検
診
普
及
啓
発
事
業
の
効
果
に
つ
い
て
、
都
保
健
所
や
区
市
町
村
の
取
組
も
含
め
て
検

　
　
　
　
証
す
る
。

　
時
期
：
１
０
月
～
１
１
月

８

資
料
３
－
２



 

 
 

大腸がん検診普及啓発ウオーキングイベント（案） 
 

 

１ 名称 

「Tokyo健康ウオーク（仮称）」 

 

 

２ 目的 

  がんを早期に発見し治療につなげるために、大腸がん検診の受診促進に資すること

を目的として、大腸がんに関する知識を楽しく学べる参加体験型のウオーキングイベ

ントを開催し、大腸がん検診の普及啓発の加速を図る。 

 

 

３ 開催日時 

  平成 21 年 11 月 1 日（日）午前 8時 50 分から午後 4時 30 分まで 

 

 

４ 事業内容 

(1)  ウオーキング 

   東京国際フォーラムをスタート・ゴールに設定して実施。 

   ＜ウォーキングコース＞  5km（皇居、丸の内） 

10km（皇居、丸の内、銀座、佃島、隅田川沿い） 

(2)  イベント 

   東京国際フォーラム展示ホールを会場にし、参加者が、楽しみながら大腸がんに

ついて知識を深められるよう、タレントと医師によるトークショーを実施  

 

 

５ 参加資格及び規模 

  都内在住、在勤、在学の健康な方 ２，０００名 
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職

域
等

他
の

受
診

機
会

の
あ

る
住

民
を

把
握

す
る

こ
と

　
に

よ
り

、
区

市
町

村
の

検
診

対
象

者
を

把
握

し
、

対
象

者
台

　
帳

を
整

備
す

る
。

背
　

景

が
ん
検
診
（
胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
・
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
）
受

診
率
５
０
％
を
目
指
す
。

東
京
都
の

目
標

●
　
が
ん
対
策
基
本
法
の
施
行

●
　
東
京
都
が
ん
対
策
推
進
計
画
の
策
定

実
施

主
体

の
区

市
町

村
に

お
い

て
、

職
域

等
他

の
受

診
機

会
の

あ
る

住
民

の
把

握
及

び
対

象
者

へ
の

個
別

の
受

診
勧

奨
が

十
分

で
な

く
、

効
果

的
な

受
診

促
進

が
実

施
で

き
て

い
な

い
。

目
　

的

が
ん

検
診

の
対

象
者

の
正

確
な

把
握

　 　
　

　
　

　
対

象
者

台
帳

を
活

用
し

、
効

果
的

な
個

別
通

知
を

行
い

、
　

　
重

点
的

な
受

診
勧

奨
に

よ
り

受
診

率
を

高
め

る
。

効
果

的
な

個
別

受
診

勧
奨

が
　

ん
　

検
　

診
　

受
　

診
　

率
　

向
　

上
　

事
　

業
　

の
　

概
　

念
　

図

有
効
な
受
診
率
向

上
施
策
の
策
定

実
施

前
後

を
分

析
・
検

証
し

、
地

域
特

性
を

活
か

し
た

今
後

の
が

ん
検

診
受

診
率

向
上

施
策

を
導

き
出

す
。

が
ん

検
診

受
診

率
向

上
事

業
の

内
容

　

※
　

重
点

的
に

分
析

・
効

果
検

証
を

行
う

区
市

町
村

は
、

区
部

及
び

市
町

村
部

各
2
ヶ

所

東 京 都

○
　
事
業
全
体
・
関
係
機
関
調
整

　 ○
　
受
診
率
向
上
施
策
検
討
会
の
設
置
・
開
催

　 ●
　
実
施
区
市
町
村
の
現
状
把
握
・
課
題
分
析

　 ●
　
実
施
区
市
町
村
へ
の
助
言

　

シ ン ク タ ン ク

●
　
実
施
区
市
町
村
の
取
組
前
後
の
指
標
分
析
・
検
証

○
　
個
別
通
知
兼
調
査
票
、
再
受
診
勧
奨
通
知
の
文
案
作
成

○
　
実
施
区
市
町
村
及
び
都
全
体
の
受
診
率
向
上
施
策
の

　
提
案

○
　
報
告
書
の
作
成

○
　
分
析
に
必
要
な
資
料
の
提
供
・
協
力

【
取
組
事
業
の
例
】

・
　
40
歳
住
民
の
抽
出
・
他
の
受
診
機
会
の
確
認
と
個
別
の

  
受
診
勧
奨
・
再
受
診
勧
奨

・
　
が
ん
検
診
対
象
者
台
帳
の
整
備

実 施 区 市 町 村

第
４

四
半

期
第

３
四

半
期

第
１

四
半

期
第

２
四

半
期

策 定 し た 受 診 率 向 上 施 策 を 次 年 度 か ら 展 開

　

※
　
　
　
　
　
　
　
は
、
東
京
都
と
シ
ン
ク
タ
ン
ク
（
東
京
都
が
委
託
）
が
協
働
し
て
実
施

個
別

通
知

兼
調

査
票

の
送

付
再

受
診

勧
奨

事
業

準
備

調
査

結
果

の
集

計
対

象
者

台
帳

の
整

備

検
証

・
評

価
事

業
実

施

助
言

・
提

案
助

言
・
提

案
結

果
分

析
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○

　
事

業
全

体
・
関

係
機

関
調

整

　
○

　
企

画
審

査
（
業

務
選

定
委

員
会

）
７

月

　
○

　
契

約
手

続
７

月

　
○

　
パ

ン
フ

レ
ッ

ト
の

印
刷

1
2
月

　
○

　
企

画
･評

価
委

員
会

の
開

催
、

企
業

・
健

康
保

健
組

合
等

へ
の

P
R

２
月

　
○

　
2
0
年

度
が

ん
検

診
実

態
調

査
結

果
の

分
析

７
月

９
月

　
○

　
調

査
対

象
リ

ス
ト

の
作

成
７

月
９

月

　
○

　
ヒ

ア
リ

ン
グ

内
容

の
検

討
・
実

施
８

月
1
0
月

　
○

　
リ

ー
デ

ィ
ン

グ
企

業
候

補
の

リ
ス

ト
ア

ッ
プ

1
0
月

1
2
月

　
○

　
効

果
的

な
職

域
支

援
の

検
討

1
0
月

1
2
月

　
○

　
普

及
啓

発
パ

ン
フ

レ
ッ

ト
案

の
作

成
1
0
月

1
1
月

　
○

　
報

告
書

の
作

成
１

月

　
○

　
従

業
員

へ
の

が
ん

検
診

普
及

啓
発

1
2
月

（
女

性
の

健
康

習
慣

等
で

の
パ

ン
フ

レ
ッ

ト
の

活
用

）

第
１

四
半

期
第

２
四

半
期

第
３

四
半

期
第

４
四

半
期

職
域

が
ん

検
診

支
援

事
業

概
要

（
案

）

○
　

東
京

都
が

ん
対

策
推

進
計

画
の

目
標

　
　

平
成

2
4

年
度

ま
で

に
、

職
域

を
含

め
た

が
ん

検
診

受
診

率
5

0
％

と
す

る
。

○
　

区
市

町
村

が
実

施
主

体
の

が
ん

検
診

受
診

率

　
　

◆
平

成
1

9
年

度
が

ん
検

診
受

診
率

(厚
労

省
「

平
成

1
9

年
度

地
域

保
健

・
老

人
保

健
事

業
報

告
」

)

○
　

職
域

の
が

ん
検

診
実

施
状

況
（

平
成

2
0

年
度

が
ん

検
診

実
態

調
査

）

　
　

・
子

宮
が

ん
、

乳
が

ん
検

診
の

事
業

所
で

の
実

施
率

が
低

い
。

　
　

・
取

組
に

消
極

的
な

理
由

は
、

事
業

所
・

健
康

保
険

組
合

と
も

、
予

算
・

人
的

体
　

　
　

制
の

不
足

以
外

に
「

加
入

者
及

び
経

営
層

の
検

診
の

重
要

性
や

必
要

性
へ

の
認

　
　

　
識

や
理

解
の

不
足

」
が

多
い

。

○
　

目
標

達
成

に
向

け
た

取
組

　
　

・
都

民
に

対
す

る
普

及
啓

発
　

　
・

区
市

町
村

に
対

す
る

が
ん

検
診

受
診

促
進

の
取

組
　

　
・

職
域

に
対

す
る

が
ん

検
診

受
診

促
進

へ
の

取
組

背
　

景

東 京 都 シ ン ク タ ン ク 企 業 等

（ 職 域 ）ス
ケ

ジ
ュ

ー
ル

平
成
22
年
度

　
平

成
2

1
年

度
に

策
定

し
た

職
域

で
の

受
診

率
向

上
策

を
、

平
成

2
2

年
度

か
ら

展
開

し
、

が
ん

検
診

に
取

組
む

企
業

等
を

支
援

す
る

。

◎
健

康
づ

く
り

活
動

部
会

を
活

用
し

て
取

組
を

　
紹

介

◎
表

彰
制

度
実

施

　
・
好
事
例
の
取
組
に
対
し
て
企
業
を
表
彰

◎
効

果
的

な
支

援
策

の
検

討
３

月

　 ◎
目
的

　
・
平
成
20
年
度
が
ん
検
診
実
態
調
査
に
よ
り
把
握
し
た
企
業
の
規
模
別
・
業
種
別
の
実
態
デ
ー
タ
を
活
用
し
、
職
域
に
お
け
る
好
事
例
の
紹
介
を
行
う

　
　
こ
と
で
、
職
域
の
が
ん
検
診
実
施
率
を
高
め
る
。

　
・
今
後
、
職
域
と
の
連
携
を
進
め
る
に
あ
た
り
、
職
域
に
お
け
る
が
ん
検
診
実
施
率
を
高
め
る
、
効
果
的
な
取
組
を
行
っ
て
い
る
企
業
を
把
握
す
る
。

◎
事
業
概
要
（
案
）

　
・
子
宮
が
ん
、
乳
が
ん
及
び
大
腸
が
ん
を
主
な
対
象
と
す
る
。

　
・
が
ん
検
診
実
態
調
査
の
結
果
を
活
用
す
る
と
と
も
に
調
査
を
実
施
し
、
対
象
と
な
る
企
業
を
選
定
す
る
。

　
（
女
性
社
員
が
多
い
、
女
性
の
が
ん
検
診
に
理
解
が
あ
る
、
国
指
針
に
基
づ
く
検
診
実
施
率
が
高
い
等
）

　
・
好
事
例
企
業
と
な
り
う
る
候
補
を
業
種
別
､規
模
別
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
し
、
対
象
企
業
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施
す
る
。

　
・
普
及
啓
発
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
利
用
や
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
好
事
例
紹
介
な
ど
Ｐ
Ｒ
を
実
施
す
る
。

　
・
報
告
書
を
作
成
、
今
後
の
都
の
施
策
の
基
礎
資
料
と
す
る
た
め
に
、
効
果
的
な
が
ん
検
診
の
実
施
率
及
び
受
診
率
向
上
の
た
め
の
提
案
を
行
う
。

◎
契
約
方
法

　
・
企
画
提
案
方
式
に
よ
り
、
が
ん
検
診
の
知
識
及
び
調
査
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
手
法
の
専
門
知
識
の
あ
る
ア
ド
バ
イ
ザ
リ
ー
会
社
に
事
業
委
託
。

　 ◎
目
的

　
・
職
域
と
連
携
し
、
が
ん
検
診
の
受
診
率
向
上
を
図
る
た
め
、
企
業
へ
の
普
及
啓
発
を
行
う
。

◎
事
業
概
要
（
案
）

　
・
普
及
啓
発
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
作
成
（

15
,0

00
部
）

　
・
百
貨
店
や
ス
ー
パ
ー
等
と
連
携
し
、
顧
客
に
向
け
て
も
受
診
を
勧
奨
（
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
配
布
に
よ
る
検
診
受
診
の
Ｐ
Ｒ
な
ど
）

好
事

例
企

業
候

補
調

査
（

仮
）

職
域

連
携

推
進

事
業

平
成

2
1

年
度

の
事

業
予

定

◎
「
が

ん
検

診
受

診
促

進
企

業
連

携
事

業
」
（
企

業
と

の
連

携
に

よ
る

受
診

促
進

事
業

）
の

活
用

　
　
・
地
域
住
民
の
雇
用
、
顧
客
と
接
す
る
機
会
が
多
い
な
ど
、
高
い
普
及
啓
発
効
果
が
見
込
ま
れ
る
企
業
等
と
連
携
す
る
。

　
　
・
が
ん
に
関
す
る
正
し
い
知
識
及
び
検
診
の
必
要
性
に
つ
い
て
の
情
報
提
供
等
を
実
施
す
る
。

国
事

業

３
月

戦
略

会
議

を
企

画
・
評

価
委

員
会

に
位

置
づ

け
る

資
料

３
－

５


