
 

 

地域における健康づくり部会の進め方について 

 

 

本日（第２回）の部会の検討ポイント 

 

１ 平成２７年度の取組について 

 ◇パンフレット「地元があなたを待っている」に関して 

 ◇「地域のつながりを通じた健康づくり事業事例集」のホームページ掲載について 

 

２ ウォーキングマップ（ひな形）の活用状況等について 

◇ウォーキングマップ（ひな形）の活用と平成２８年度の方向性等について 

 （区市町村での作成（予定を含む）状況について） 

◇ウォーキングマップポータルサイトのイメージについて 

◇職域での活用の可能性について 

 

  ３ 「都民の健康や地域とのつながりに関する意識・活動状況調査」結果の活用について  

 

４ その他 

   ◇平成２８年度健康づくり事業推進指導者育成研修 

   ◇「職域における健康づくり部会」の検討状況について 

 

 

 

 

（平成２７年度の検討状況） 

 [第１回（平成２７年８月５日）] 

１ 区市町村における健康づくり事例集について 

  ◇作成の主旨及び構成について 

  ◇今後の活用について 

２ パンフレット「健康の秘訣は仲間とのつながり」（仮題）について 

  ◇作成の主旨及び内容について 

  ◇区市町村での活用と配布への御協力について 

３ ウォーキングマップ（ひな形）の送付及び活用について 

  ◇作成の主旨及び内容について  

  ◇区市町村でのひな形の活用と完成したマップの活用に向けた都民への広報について 

４ その他 

  ◇「都民の健康や地域とのつながりに関する意識・活動状況調査」結果に関して 

  ◇平成２７年度東京都の健康づくり事業について 

 

資料 ４ 


