
【研究課題】 

認知症の抑うつ症状は高齢者の自殺リスクであるか－死

体検案・剖検所見からの解明 

研究期間：２０１８年６月３０日～２０２２年３月３１日 

高齢者の自殺リスクとして、アルツハイマー型認知症の関与を、疫学的ならび神経病理学的に

調査する目的で進めた本研究であるが、新型コロナ感染症拡大に対処する形で、研究推進体制

も影響を受け、当初の計画どおりに進まない点もあった。 

高齢者の自殺とアルツハイマー型認知症の関連について疫学的な一定の知見は得られたも

のの、因果関係の推論という点では解釈が困難であった。これらの結果は、諸外国の先行研究

のものと矛盾しない点もあるが、高齢者自殺対策という観点から更なる調査・研究が必要と考え

られた。 

 


