
精神科デイケアの利用の流れ

一般見学会参加（予約制）

原則、月２回、水曜日（祝日を除く。）

午後１時３０分から

※利用希望者である本人の参加が必要です。

利用相談申し込み

見学会後、①直接申込み

②後日、電話で申込み

※申込みから1週間以内に、担当者から電話

連絡を行い、申込み内容の確認、今後の

流れの説明、面接日時の調整をします。

インテーク面接

担当職員との面接

※初回面接時「診療情報提供書」を持参

試験通所

利用目的に合わせて、日程を設定し、安定して

来所できることを確認します。利用準備シート

の記入や簡単な課題などに取り組みます。

※試験通所期間：概ね２～８週間程度。

5 医師面接

当センターの精神科医師との面接

※最終的な利用の意思確認をします。

受入会議

会議で承認されれば翌日から正式通所開始

※利用期間は3～4か月。必要により延長可能
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